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GENEZA SWIAT
BOZEGO
NARODZENIA

Najstarszym znanym
nam dzis autorem, ktory
pisat o narodzinach Je-
zusa w grudniu, jest Hi-
polit Rzymski. W dato-
wanym na 204 rok Ko-
mentarzu do Ksiggi Da-
niela (4,23,3) pisal on:
Pierwsze przyjscie Pana
naszego wcielonego, w
ktorym narodzit sie w
Betlejem miato miejsce
o6smego dnia przed ka-
lendami styczniowymi
(tzn. 25 grudnia)

Dzien 25 grudnia jako
date dzienna obchodze-
nia pamiatki Bozego Na-
rodzeniapodat tezrzym-
ski historyk Sekstus Ju-
liusz Afrykanski w swo-
jej Chronographiai, w
roku221.

W 274, wtymdniu ce-
sarz Aurelian nakazat
obchodzenie nowego
Swieta, synkretycznego
kultu Sol Invictus.

W IV wieku, w okre-
sie gdy chrzescijanstwo
zyskato w Rzymie status
religii panstwowej i za-
czeto zdobywa¢ popu-
larnos¢, miejsce Swieta
Sol Invictus Kosciot
przepisal obchodzenie w
tym dniu Swigta Bozego
Narodzenia. Pierwsza
zachowana wzmianka o
publicznym celebrowa-
niu tego $wieta jest no-
tatka w Chronografie z
354r.1Y, znajdujacym sie
w zbiorach Biblioteki
Watykarnskiej.

Date 25 grudnia,
przyjeta za czas naro-
dzin Jezusa, probuje tez
wyjasni¢ tzw. hipoteza
obliczeniowa. Jej auto-
rem jest L. Duchesne,
ktory opierajac si¢ na
tekstach Statuta anty-
papieza Hipolita Rzym-
skiego (ok. 170—235) i
De Pascha computus z
243 r., w 1889 obliczyt
daty zycia Jezusa. We-
dtug jego hipotezy, za-
ktadajacej idealne zsyn-
chronizowanie czasu na-
rodzini$mierciludzi do-
skonatych, Jezus naro-
dzit si¢ 25 grudnia, a
zmart w dzien Paschy 25
marca (ktora jest zbiezna
z biologiczna data po-
czgeia)

Obchodzenie Swiat
Bozego Narodzenia 25
grudnia z data 25 marca
(9 miesigcy wczesniej)
wiaze wielu chrze$cijan-
skich teologow. Zdanie
takie zaprezentowat np.
kardynat Joseph Ratzin-
ger w swojej ksiazce
Duch liturgii, w ktorej

zwrocit uwage m.in. na
fakt, iz w tradycji juda-
istycznej data 25 marca
uznawana byta za dzien
stworzenia S$wiata, w
zwiazku z czym chrzesci-
janie obchodzili ten
dzien takze jako wspo-
mnienie poczecia Jezusa
($wigto Zwiastowania)
oraz jego meczenskiej
$miercil?).

Inny poglad gtosi, ze
swieto Bozego Narodze-
nia zostalo przyjete
przez Kosciot po zwy-
cigstwie cesarza Kon-
stantyna Wielkiego nad
Maksencjuszem w 312
roku lub Licyniuszem w
324r.

Warto poda¢ takze,
ze wII-1V wieku, 25 grud-
nia przypadal na dzien
urodzin Mitry. Prawdo-
podobne jest wiec, ze
geneza daty $wiat jest
bardziej skomplikowa-
nal3l41,

W dziele,, The Christ-
mas Encyclopedia” czy-
tamy: ,, Dzien 25 grudnia
wybrano nie na podsta-
wie informacji biblij-
nych, lecz ze wzgledu na
rzymskie §wigta, ktore
obchodzono pod koniec
roku”, kiedy to na potku-
li potnocnej nastepuje
przesilenie  zimowe.
Urzadzano wtedy Satur-
nalia(ku czci Saturna —
boga rolnictwa) oraz
~potaczone Swieta
dwoch bostw stonca:
rzymskiego Sola i per-
skiego Mitry”. Narodzi-
ny obu bogéw swieto-
wano wilasnie 25 grud-
nia, na ktory to dzien
wedtug kalendarza ju-
lianskiego przypadato
przesilenie zimowe. Te
poganskie $wigta zacze-
to ,,chrystianizowaé¢” w
roku 350 gdy papiez Ju-
liusz I oglosit25 grudnia
dniem narodzin Chry-
stusa. ,,Obchody Boze-
go Narodzenia stopnio-
wo wzbogacaty sie o
inne obrzedy zwiazane z
przesileniem lub je za-
stepowaly” — napisano
wdziele Encyclopedia of
Religion. ,,Wizerunek
stonca coraz czesciej byt
wykorzystywany jako
symbol wskrzeszonego
Chrystusa, a tarcze sto-
neczna w postaci nimbu
zaczeto umieszczac nad
gtowami chrzescijan-
skich $wietych”.

Lot w nieznane

czyli opowies¢ prawie wigilijna

Obudzit go szum silnikéw. Spojrzat na
zegarek. Dochodzita 6sma. Samolot
miat o tej porze wylgdowaé. Zerknat
przez okno. Lecieli wysoko nad
chmurami. Podeszta stewardesa, mtoda
dziewczyna, ubrana w dziwaczny
mundurek i przyciasng spodnice. Pchata
przed soba szafke na kotkach, na ktorej
staty kartony z sokami i termosy

Z cieptymi napojami.

- Kawa? Herbata? —
spytata go patrzac na in-
nych pasazerow.

- Kawa. Dlaczego
mamy opoznienie? — za-
gadnal ja.

- Lecimy do Kinszasy,
nad Lagos byta silna bu-
rza—odpowiedzialanale-
wajac kawe do plastiko-
wego kubka.

Musial szybko sobie
przypomnie¢ geografie
Afryki. Kinszasa, stolica
Zairu, obecnie chyba
Kongo, lezata po drugiej
stronie rownika. Oddalo-
na kilka tysiecy kilome-
trow od Nigerii. Martwit
sig troche, gdyz planowal
przylot specjalnie nad ra-
nem do Lagos. Nie mial
adresu doktora. Agniesz-
ka napisata mu tylko, ze

jest to szpital w Abeoku-

cie. Mogla to by¢ wies,
gdzies w buszu, jak row-
niezmiasto. 150 kmtonie-
wiele, majac do dyspozy-
cji caly dzien i np. samo-

chod. Piechota to jednak
troche daleko.

Pieniedzy mial dosc¢,
by spa¢ w hotelu czy wy-
najac jakis pojazd.

Pitpomatukawe.

Czul jeszcze wysitek
poprzedniego wieczoru.
Czasami wracal myslami
do Baski. Traktowal ja
obecnie tak, jak faceci
traktuja ulubiony zespot
pitkinoznej. Wystarczyto
wej$¢ wInternet lub kupic¢
gazete i wszystko bylo ja-
sne; jak druzyna grala, ja-
kiemiejsce zajmuje wtabe-
liiczy ciagle jest ten sam
trener. Komoérka i SMS
dawaly tez nieograniczo-
ne mozliwosci pozosta-
wania w pamieci, okazy-
wania uczuc, czy tez wy-
sylania informacji. Dzisiaj
widzial$wiat z perspekty-
wy tego ptaka, w ktorym
lecial. Wyprozniony, od-
dalony od wszelkich ko-
biecych pokus. Podnieca-
ta go Afryka, to co$ nie-

znanego, pelne niedo-
$wiadczonych wrazen,
niebezpieczenstw.

Dopiero poznym po-
potudniem wyladowal w
Lagos. Na tym rownolez-
niku Bozia gasi $wiatlo
doktadnie o 18-tej, by za-
pali¢ nastepnego dnia o 6-
tej. Balsig nocy wniezna-
nym kraju. Odebral bagaz
wrazzchoinkaiudatsi¢ do
celnikow. Stojacy obok
Holender przyjrzat sie
uwaznie zapakowanemu w
siatke drzewku.

- Pan wie, ze tutaj to
nawet kwiatéw nie wolno
wwozi¢—zagadnal Tomka.

-Bedziekosztowalo co
najmniej stowke, oczywi-
$cie dolcow — dodat z
u$miechem.

Zblizyt si¢ do grubej
usmiechnigtej Murzynki,
ubranej w biala koszulg z
krawatem.

- Pewnie szczerzy te
zeby, bo wie, ze dostanie
kasg —pomyslatsobie, od-
wdzigczajac sie celniczee
najpigkniejszym usmie-
chem, jaki posiadal.

- Mister Kutowski —
przeczytalajegonazwisko
w paszporcie i nabrata
tchu.

- Do Nigeriinie wolno
wwozi¢ nawet kwiatow —
wyrzucita zsiebie, czeka-
Jjacnajego reakcje. To juz
mu powiedzial tenniezna-
jomy Holender. Chciata
120 $. W koncu stangto na
60-ciuimiatazatatwi¢ sa-
mochod do Abeokuty.

i

Dat jej pieniadze i wy-
szlirazem przed lotnisko.
Znalazia starego Peuge-
ota 506 i za dalsze dwie
dychy miat dojechac tam,
gdzie chcial.

Abeokuta okazala sie
miastem. Juz po zmroku
wyladowali w pierwszym
szpitalu. Tu jednak dokto-
ra nikt nie znal. Pojechali
do nastepnego. Gdy wy-
siadal, ojciec Agnieszki
wyszedt z budynku.

- Chlopcze, coty turo-
bisz? Spytatipadlisobiew
objecia.

- Ty tu? Niesamowite. -
Widoczna rados¢ doktora
rozwiala ostatnie watpli-
wosci Tomka w kwestii do-
brego uczynku, przyjazdu
bezzapowiedzi. Dobrako-
niunkturg narobienie pie-
niedzy wyczul kierowca
samochodu, ktéry zazadat
doptaty dalszych 10-ciu $.

Dostat je.

Szpital byt olbrzymi i
sktadal si¢ z kompleksu
jednopietrowych muro-
wanych barakow. Praco-
wato tu kilku polskich le-
karzy i Hindusow.

Doktor  niezwykle
ucieszyl sig z choinki.

- Chiopcze, jaki mamy
dzisiaj dzien? Spytat sie.

- 17-tego grudnia, Pa-
nie doktorze — Odpowie-
dzialmubeznamystu...

Pamigci
dr.Madeckiego.

Tomasz Gutkowski

Tradycja optatka

Rozpoczecie wigilijnej
kolacji od lamania sig¢
oplatkiem jest wylacznie
polskim zwyczajem.. Sym-
bolizuje on gotowos¢ do
dzielenia sie z innymi i wy-
baczaniawszelkichurazow.
Dzielac si¢ optatkiem skta-
damy sobie zyczenia dobra
zaréwno materialnego, jak
tezduchowego Cienkie pla-
sterki przasnego(niekwa-
szonego) chleba pojawity
signa $wiatecznych stotach
w XV wieku. Sam fakt dzie-
lenia si¢ chlebem w postaci
optatka byt znany od po-
czatkow Kosciota. Nie miat
onjednak zadnego zwiazku
zokresem Bozego Narodze-
nia, abezposrednio odnosit
si¢ do Eucharystii. Znano
bowiem zwyczaj blogosta-
wieniachlebaispozywania
gojakorodzajukomuniidu-
chowej.

Nie mozna doktadnie
okresli¢ od kiedy utrwalita
sigw Polsce tradycjadziele-
niasig optatkiem wdzien wi-

gilijny. Najstarszawzmian-
kazrodlowaotej praktyce w
polskich rodzinach pocho-

dzizkonca X VIIIwieku, kie-
dy to tradycje te rozpo-
wszechnitaszlachta.
Zwyczaj dzielenia sie
chlebem wywodzi si¢ ze
starochrzescijanskiego ob-
rzedudzieleniairozdawania

chlebow ofiarnych. Byly to
niekonsekrowane chleby,
ktore kosciol rozdawat

wiernym w czasie Swiat
Bozego Narodzenia, aby
dzielilisigniminaznak przy-
naleznosci do chrzescijan-
skiej wspolnoty.

Dopiero w $redniowie-
czu pojawil si¢ rodzaj pie-

czywa, ktorego forma przy-
pomina dzisiejsze oplatki.
Opfatkizawieraty symbole
religijne i ornamenty ro-
$linne oraz scenki z naro-
dzin Jezusa i zawieraly
symbolike - mialy zapewni¢
domowi dostatek i obfitos¢
chleba, okruch optatka z
wigilijnego stolu wrzuco-
ny do studni miat oczysz-
cza¢ wodg, a ludziom za-
pewnic zdrowie.

W niektorych regio-
nach Polski optatkiem ob-
dziela si¢ gospodarskie
zwierzeta, uwazajac, ze tak
wielkiego swigta powinny
dostapi¢ wszystkie stwo-
rzenia. Optatkiem dzielono
sie takze symbolicznie z
duszami zmarlych, sktada-
jacoptatek nadodatkowym
talerzu stawianym na wigi-
lijnym stole. Zwyczaj ten
zachowuje si¢ do dzi§ w
wielu jeszcze domach, ale
dzielenie optatkiem dzisiaj
jest juz wylacznie polskim
zwyczajem.
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Wigilijne potrawy - dawniej i dzi$

Do najbardziej typo-
wych potraw naleza:
barszcz z uszkami, (wy-
miennie w niektorych
regionach Polski z bia-
lym zurem, zupq grzy-
bowq, zupq owocowq
lub zupq rybng), ryby
przyrzadzane na rézne
sposoby, z najbardziej
tradycyjnym karpiem
smazonym i w galare-
cie, kapusta z grochem,
kapusta z grzybami,pie-
rogi z kapusta, paszteci-
kizgrzybami, kotlecikiz
ryzu z sosem grzybo-
wym, kluski z makiem,
cukrem i miodem, kom-
pot z suszonych owo-
cow, z tradycji wschod-
niej kulebiak, gofabki i
kutia.

Dawniej wieczerza
zaczynatla si¢ od zupy,
dzi§ od zakasek. W
Wielkopolsceina Slasku
podawano z reguly zupe
migdatowa lub rybna, w
Matlopolsce i we
wschodnich regionach -
barszcz czerwony albo
zupe grzybowa. W sta-
rych ksiazkach kuchar-
skich mozna tez znalez¢
przepisy na zupe¢ piwna i
polewke z siemienia
Inianego, tzw. siemie-
nianke (siemieniuchg).
Czasem Wigili¢ rozpo-
czyna zur, zurek, zale-

wajka, barszcz bialy
(nazywany zaleznie od
regionu), ktérego baza
jest kiszonka maki zyt-
niej. Na Slasku potrawa-
mi wigilijnymi sa takze
moczka i makowki.
Najwazniejsze na
stole wigilijnym bytyisa
ryby. Kuchnia staropol-
ska stynie z wielu orygi-
nalnych przepisow. W
dawnej Polsce, w za-
moznych domach istniat
nawet zwyczaj przyrza-
dzania na kolacje wigi-
lijng az dwunastu dan
rybnych, ktére liczono
jako jedna potrawe.
Podawano wigc kar-
pie. szczupaki, karasie,
liny, sandacze, pstragi i
inne ryby stodkowodne,
przyrzadzajac je w roz-
maity sposob. Byt zatem
karp smazony i karp po
polsku w stynnym sza-
rym sosie gotowanym
na piwie, z orzechami,
migdatami i rodzynka-
mi, zaprawionym kar-
melem lub pokruszo-
nym piernikiem i powi-
dtami sliwkowymi,
kara$ w $mietanie, lin z
grzybami lub w czerwo-
nej kapuscie, szczupak
po zydowsku i szczupak
W sosie chrzanowym.
Specjalnosciagkuchni
polskiej sa tez $ledzie

przyrzadzane na rézne
sposoby i podawane na
poczatku wieczerzy jako
zakaska. Najpopularniej-
sze sa $ledzie w oleju i
$ledzie marynowane.

Oprécz dan rybnych
podawano wiele innych
potraw. Do najbardziej
popularnych nalezaty
groch z kapusta, kapusta
zgrzybami oraz pierogi z
kapustag i grzybami.

Na $wiatecznym sto-
le nie moze zabrakna¢
ciast i deserow, przede
wszystkim strucli ma-
kowej, miodowych

dokonan.

Niech rados¢ i pokoj
Bozego Narodzenia
towarzyszy wszystkim

caly Nowy Rok.

piernikow i deseru z
przyrzadzanego nastod-
ko maku z miodem i ba-
kaliami, podawanego z
kruchymi ciasteczkami,
ktore niegdy$ nazywano
tamancami.

Zgodnie z polskim
zZwyczajem potrawy wi-
gilijne powinny by¢ po-
stne, czyli bezmigsne i
bez uzycia tluszczow
zwierzgcych przy ich
przygotowaniu. W liscie
pasterskim z 2003 roku
dotyczgcym przykazan
koscielnych polscy bi-
skupi zachecajq do za-

Zyezymy aby byl to Rok
szczesliwy w osobiste
doznania, spetnil
zamierzenia, dazenia
zawodowe i spoteczne
oraz by przynidst wiele
satysfakeji z wlasnveh

Wigilijny jadtospis jest

bogaty,

gdyz kiedy$ wierzono, ze to zapewnia obfito$¢
jadta i umozliwia korzystanie z wszelkiej

przyjemnosci i radosci

w nadchodzacym roku.

wyglada inaczej

Zycia
Chociaz wigilijny stét

w poszczeg6lnych regionach Polski, ale nigdzie

nie powinno zabraknaé

podczas tej wieczerzy

czerwonego barszczu, $ledzia, klusek z makiem
czy kompotu z suszonych owocow.

chowania tego zwycza-
ju, chociaz wedtug obo-
wigzujacych przepisow
koscielnych w wigilig

Stowarzyszenia LGD
“Partnerstwo Drawy™:
Krzysztof Zacharzewski,

Bozego Narodzenia nie
obowiazuje wstrze-

mig¢zliwos¢ od pokar-
mow migsnych.

Zarzad

Danuta tysko,
Grzegorz Witkowski,
Ryszard Jasionas,
Jerzy Lauersdorf,
Grazyna Dudka

-

Wiszyscy na nie czekamy przez caly rok.

voleni z Zycia i najblizszych.

stkiego zZyczy Panstwu

Mijajacy rok 2010 byt dla wielu z nas rokiem wyzwan

i podejmowania niefatwych decyzji. Nie byt to tez rok zwyczajny
podwyzki cen, wahania na giefdzie, wybory prezydenckie

i samorzgdowe. Wszystko to sprawito, ze wszyscy byli bardziej
zabiegani a czasem podenerwowani. Byty ku temu powody.

W kazdym razie zawitat juz grudzien a w takim razie. ..

Drodzy Czytelnicy. Nadchodzi czas Swigt Bozego Narodzenia
a przeciez jest to czas radosci, pojednania i mitosci.

Dlatego tez nasza redakcja pozwala sobie zfozy¢ Paristwu
najserdeczniejsze, najgoretsze zyczenia spokojnych,

cieplych i radosnych Swigt spedzonych w mitej atmosferze
oraz udanego i spetniajgcego oczekiwania Nowego Roku 2011.

yczymy Paristwu by w tym nadchodzgcym roku byli Paristwo zdrows,

1 nastepny rok bedzie po prostu lepszy od odchodzgcego. o ]
redakcja miesiecznika

“Echa znad Drawy i Gwdy"
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KONKURS NA DZIECIECA
KARTKE SWIATECZNA

Zblizajace sie Swieta
Bozego Narodzenia napa-
waja optymizmem. Koja
skotatane nerwy. Wielkie
wyciszenie. Rado$¢ wiel-
kiego stworzenia nieba-
wem. Tymczasem 13 grud-
niaw Szkole Podstawowej
im. Marii Konopnickiej w

Iwinie (gmina Grzmiaca)
odbylosigrozstrzygnigcie
IX edycji Gminnego Kon-
kursu Plastycznego “Kart-
ka, ozdoba $wiateczna”.

Do udziatu w artystycz-
nych potyczkach, zapro-
szeni zostali uczniowie
szkot podstawowych z te-
renu gminy Grzmiaca. Na
konkurs wptyneto 80 prac
plastycznych, wykona-
nych przy pomocy rézno-
rodnych technik plastycz-

nych. Uczestnicy wykazali
niezwykla pomystowosé
przy wykonywaniu pro-
jektu kartki lub ozdoby
orazumiejetnosé laczenia,

czgsto w sposob nowator-
ski, roznorodnych technik
plastycznych i zastosowa-
nych materialow. Obok
kartek rysowanych, czy
wykonanych przy pomocy
farb, aczono technike wy-
cinanki, frywolitki, origa-
mi, wyklejanki, a zawsze

bogata i nieskrgpowana
dziecieca wyobraznia po-
zwolila przedstawic swia-
teczna tematyke zapomoca
papieru kolorowego, ele-

mentéw korka, ptasich
pior, waty, wstazek czy ko-
ronek.

Komisja Konkursowa
wskladzie: Agnieszka Tro-
Jjanowska — soltys Storko-
wa, Violetta Adasko —
przedstawiciel Rady Ro-
dzicow Szkoty Podstawo-
wej w Iwinie, Magdalena
Grzegorska —soltys Iwina
oraz Krystyna Mielew-
czyk — sekretarz Rady Ro-
dzicow wylonita laureatow
iwyroznionych.

Kategoria: ozdoba
$wigteczna, grupa mlod-
sza

I'miejsce—KacperiPa-
tryk Wyrzykowscy z od-
dziatu przedszkolnego w
Mieszatkach

IImiejsce—Damian Je-
dlinski klasa ITI ze Szkoty
Podstawowej w Krosinie

IIT miejsce — Norbert
Krawczykklasa Il ze Szko-
ty Podstawowej w Iwinie

‘Wyréznienia—Szymon
Prymiczklasalll ze Szkoty
Podstawowej w Mieszal-
kach oraz Aleksandra
Skakuj ze Szkoty Podsta-
wowej w Iwinie

Kategoria: kartka
$wigteczna, grupa mlod-
sza

I'miejsce — Damian Je-

dlinski klasa ITI ze Szkoty
Podstawowej w Krosinie
Il miejsce — Agata
Ochocinska klasa I1 z Ze-
spotu Szkotw Grzmiacej
Il miejsce — Daria
Szpanelewska klasa I ze
Szkoty Podstawowej w
Iwinie
‘Wyrdéznienia — Wikto-
ria Wieliczko klasa 1 ze
Szkoly Podstawowej w
Krosinie oraz Wiktoria Pia-
tek klasa IT ze Szkoty Pod-
stawowej w Krosinie
Kategoria: ozdoba
$wigteczna, grupastarsza
Tmiejsce — Kasja Bart-
nik klasa V ze Szkoty Pod-
stawowej w Iwinie
IImiejsce—KlaudiaGo-
lebiewskaklasalV ze Szko-
ty Podstawowej w Iwinie
11T miejsce — Kacper
Szczeéniak klasa IV ze
Szkoty Podstawowej w
Mieszatkach; wyrdznie-
nia—Dominik Prymiczkla-
sa 'V ze Szkoly Podstawo-
wej w Mieszatkach oraz
Piotr Borowik klasa VI ze
Szkoly Podstawowej w
Krosinie
Kategoria: Kkartka
$wigteczna, grupastarsza
Imiejsce—JanRachfal-
skiklasa V ze Szkoly Pod-
stawowej w Mieszatkach

Tl miejsce—Aleksandra
Manke klasa VI ze Szkoty
Podstawowej w Krosinie

Il miejsce—Piotr Boro-
wikklasa VIze Szkoty Pod-
stawowej w Krosinie; wy-
roznienia—Karol Gendek
klasa VzZespotu Szkotw
Grzmiacej oraz Monika
Piatek klasa VI ze Szkoly
Podstawowej w Krosinie

Wszystkim dzieciom
dzigkujemy za udzial, gra-
tulujac tworczej inwencji,
zrecznych palcow i nie-
skrepowanych  pomy-
stow, ktore polaczone, po-
zwolity przedstawic tema-
tyke Swiat Bozego.

Organizatorzy konkur-
su zapraszaja laureatow i
wyroéznionych na wieczor
Jjasetkowy, ktory odbedzie
si¢ 16 grudnia2010rokuo
godzinie 16:00 w Szkole
Podstawowej im. Marii
Konopnickiej w Iwinie. W
tym dniu odbedzie sig uro-
czyste wreczenie dyplo-
mow inagrodrzeczowych
ufundowanych przez
Wojskowe Koto Lowiec-
kie “Ry$” ze Szczecinka
oraz Gminna Komisje Roz-
wiazywania Problemow
Alkoholowych w Grzmia-
cej.

(r)

Drawienskie Mikofajki

(Drawno) 6 grudnia w
drawienskim Osrodku Kul-
tury odbylasie imprezami-

kotajkowa dla naszych mi-
lusinskich. Zabawa zostata
zorganizowana

przez

Agnieszke wlaztowska -
Nykiel, Malgorzate Dolata
— Trzaskawke. Glownymi
atrakcjami imprezy byly
gry, zabawy i wspolne $pie-
wanie. W piosenkach dla
dzieciwystapil ze wspania-
tym wokalem Bartek Mi-
chalczyk oraz Elzbieta
Bacztub. W przygotowa-
niach pomogly mamy
uczeszczajacychnazajecia
dzieci Joanna Stotwinska i
Anna Burger, ktorym to za
pomoc serdecznie dzigku-
jemy. BM

DLA NAS ZAWOD TO PRZYSZ+0SC

Mowia  uczestnicy
Ochotniczego Hufca Pracy
w Mielenku Drawskim, kto-
rypodlegapod Zachodnio-
pomorska Komende OHPw
Szczecinie.  Kierownik
szkolenia i wychowania w
OHP — Wiestaw Plaza, za-
prasza nas do $rodka bu-
dynku. Tu mieszcza sie
warsztaty, w  ktorych
uczniowie gimnazjum dla
dorostych przysposabiaja

sie do nauki zawodu. Sa to
nastgpujace zawody: ku-
charz malej gastronomii,
ogrodnik, stolarz i murarz.
Nauka w naszym osrodku
trwatrzy i dwa lata, wszyst-
ko zalezy od tego jak dlugo
nasz podopieczny bedzie
pobieral nauke w gimna-
zjum, amuszg powiedziec,
ze miodziez bardziej sie
garnie do naukizawoduniz
donaukiw gimnazjum. Nie

ukrywamy, ci nastolatko-
wieniesamlodziezatatwa,
szczegolnie dziewczeta sa
bardzo trudne. Jestich 12a
starcza za setke. Jedyna
pociecha to fakt, ze nasza
miodziezjestkonkurencyj-
na narynku pracy jako do-
brze wyuczona fachu i tutaj
lezy atut naszego osrodka.
Uczymy mniejsze grupy i
przeztouczymy lepiej.
(ijk)
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Pani Anna Szepie-
towska upodobata sobie
tworzenie 0zd6b z kuku-
rydzianych lisci. Przywo-
zijedo Czaplinkaazspod
Biategostoku. W dlugie
zimowe wieczory cierpli-
wie tworzy z nich posta-
cie niezwyklej pieknosci
aniotkow. Sa zwiewne,
delikatne, niezwykle pre-
cyzyjne. Pasuja jednako-
wo jako ozdoby choinko-
we jak i jako dodatki do
pieknie przybranych bo-

zonarodzeniowych pre-
zentow. Figurkianiotkow
z kukurydzianych lisci
podejrzata pani Anna we-
drujac po Czechach i Sto-
wacji. Sato ozdoby nie-
zwykle tam popularne,
cho¢ nie tak bardzo wy-
pracowane jak postacie
artystkiz Czaplinka, kto-
rawykonuje swoje dziet-
kaziscie benedyktynska
cierpliwos$cia. Niedawno
temu czaplinecka reko-
dzielniczka zaczela takze

IANA PASJA

wytwarzac zkukurydzia-
nych lisci wielkanocne
zajaczki, ktore stawiane
sa przy zastawach uro-
czystego $wiatecznego
$niadania. Kazdy zaja-
czek dzwiga pracowicie
$wiateczne jajeczkoijest
tym bardziej sympatycz-
ny. Zajaczkom od nie-
dawna zaczely towarzy-
szy¢ koguciki, rowne mi-
sterne co pozostale arte-
fakty pani Anny.

(JIK)

RZEZBIARZ, TURYSTA
/E SZLACHECKIM
RODOWODEM

Zygmunt Szepietowski
herbu Slepowron jest ren-
cista. Swoje zainteresowa-
nierzezba wdrewnie zaczat
wlasnie od wyrzezbienia
swojegorodzinnego godta.
Powstaly w ten sposob
dwierzezby—jednadlanie-
go, druga dla brata. Takie
byly poczatkirzezbiarskiej
pasji pana Zygmunta. Od
tego momentu zaczely po-
wstawac figury Chrystu-
sow ukrzyzowanych, pla-

skorzezby z podobiznami
miodych kobiet i motywy
roslinne. Samych figurek z
podobizna Jezusa wykonal
rzezbiarzokoto 300 irozdat
jepoprostuznajomyminie-
znajomymludziom. Pan Sze-
pietowski wystawiatswoje
rzezby nakiermaszach cza-
plineckich gdzie zyskal
spore uznanie i podziw.
‘Warto powiedzie¢, ze swo-
Jjerzezby wykonuje artysta
przy pomocy zwyklego sru-

bokretu, ktorymradzisobie
niczym prawdziwym dhu-
tem.

Inna wielka pasja pana
Zygmunta jest turystyka
rowerowa. Zjechat na nim
wraz z zona cala Polske i
wyprawitsi¢ doTallinaoraz
Pragi. Teraz nieco sfolgo-
wal poniewaz ostably mu
nogi ale na wiosne zapo-
wiada kolejna wyprawe na
dwukotowcu.

(iik)

KONCERT KOLED

W Zespole Szkotw Bar-
wicach odbyt si¢ Koncert
Swiateczno—Noworoczny
wdniu21 grudnia2010roku
0 godzinie 18°° w Sali Ze-
spotu Szkot przy ulicy Mo-
niuszki 12. W jubileuszo-
wymV Koncercie wystapi-

li: Zespot School Stars,
Szkoly Podstawowe zgmi-
ny Barwice, Przedszkole
“Bajkowa Kraina”, WTZ,
OKiT,Mlodziezowa Orkie-
stra Deta przy OSP Stary
Chwalim. Organizatorzy
zorganizowaliupominkidla

najmtodszych gosci. Koled
wysluchala zgromadzona
publicznos$¢, ktora nagra-
dzata wystepujacych
gromkimibrawami. Wstepy
trwaly dwie i pot godziny i
bylytakciekawe, ze czas ten
uplynatblyskawicznie. (R)

UBILEUSZOW

Alicja Laube jest wy-
soka, postawng blondynka
o niebieskich oczach. Od
trzydziestu trzech lat jest
ekspedientka w salonie
“Jubilera” w Szczecinku.
“Tensklep—mo6wipaniAla
— istnieje juz czterdziesci
lat. Widzial niejedno. Ku-
powalituludziesrebroizio-
to, krysztaty i brylanty, ze-
garki i patery. Za komuny
wiele rzeczy sprzedawa-
nych bylo spod lady. Dzis
jest prawie wszystko, na-
wet zegarki chronome-
tryczne pokilkadziesiat ty-
sigcy zlotych. Ale “Jubile-
ra” tez dotknat kryzys. Na
przestrzeni ostatnich
trzech lat popytzmniejszyt
sig prawie o czterdziesci
procent. Ludzie maja gene-

ralniemniej pieniedzy, ale za
tojeslikupujatorzeczy dro-
gie, naprzyklad pierscionki
zbrylantami. Moznatezza-
uwazy¢, ze powraca moda
na krysztaly, ludzie coraz
czg$ciej je kupujajako oko-
licznosciowe podarunkidla
bliskich. Ciekawostka jest

.

fakt, ze srebro zaczyna
ostatnio wypiera¢ zloto,
jest po prostu modne i tow
formie pierscionkow i to w
formie fancuszkow i oczy-
wiscie w formie sygne-
tow.”
Alemodyw*“Jubilerze™
przychodza rzadko , bo to

U

UBILE

konserwatywna instytucja
troche angielska w stylu.

Aleprzecieznatym polega
jej dyskretny urok, bo prze-

ciez kto nie kocha blasku
precjozow? Gik)
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Pojemnik na
przeterminowane
leki

Urzad Gminy Ostrowice
informuje, ze w Punkcie
Aptecznym ALMA
w Ostrowicach (Ostrowice
50 — lokal $wietlicy wiej-
skiej), znajdujessi¢konfiska-

\
'.'rl
J

tor—pojemnik naprzetermi-
nowane leki. Mieszkaricy
gminy moga zniego korzy-
sta¢ wkazdy dzien tygodnia
zwyjatkiemsobotiniedziel.
Na pomysl wystawienia
pojemnika na przetermino-
wane leki wpadt wlasciciel
punktu aptecznego, ktory
skonsultowal go z wojtem
gminy. W taki sposob
mieszkancy moga pozby-
wac sie starych lekow, kto-
rych uzywanie moze grozi¢
powaznymikonsekwencja-
mi dla organizmu. (r)

KONKURS
DLA UCZNIOW

Na poczatku konkursu
organizatorzy przywitali
wszystkich zaproszonych
gosci : jury, uczestnikow
konkursu, publicznos$¢,
oraz przypomnieli
uczniom o historii szkol-
nego konkursu. Spotka-
my si¢ po raz dziewiaty,
pierwszy konkurs profi-
laktyczny na temat szko-
dliwego dziatania sub-
stancji  psychoaktyw-
nych zostal zorganizowa-
ny w2001 roku i nosit na-
zwe“Stop Natogom”™. W
nastgpnych latach kon-
kurs odbywal sie pod
nazwa “Chemiczna Putap-
ka”. W tymrokuszkolnym
zmienili$my jego nazwe.

Poprzez konkurs pro-

filaktyczny pokazujemy i
przekazujemy mtodym lu-
dziom, ze kazdy moze zy¢
zdrowo, moze realizowac
swoje aspiracje zyciowe
bez siggania po substan-
cje psychoaktywne jezeli
bedzie aktywnie spedzal
czas wolny.

W konkursie wzigto
udzial pietnastu uczniow z
pieciu klas pierwszych
(pig¢ druzyn trzyosobo-
wych). Jak corokukonkurs
sktadatsig¢ ztrzech czescei:
quizu wiedzy, czgsci pla-
stycznej i inscenizacjisce-
nek  uwzgledniajacych
asertywne odmawianie i
decydowanie. Jury wskla-
dzie :Pani Agnieszka Wasz-
czykpolicjantkazKomendy

Powiatowej Policji w Draw-
sku Pomorskim, Barbara
Gadomska straznik miejski
ze Zlociefca; przewodni-
czaca pedagog szkolna Jo-
annaKolodziej.

Uczenniceklasy [ALO
uatrakcyjnity przebiegkon-
kursu $piewem piosenek z
wlasnego repertuaru.

W konKursie plastycz-
nym zwycigzyla klasa I
TOS;

‘Winscenizowaniusce-
nekuwzgledniajgcycheta-
py asertywnego odmawia-
niaidecydowanianajlepsi
okazalisi¢uczniowiezkla-
sy:IBLOilawz.

I miejsce w konkursie
zajetadruzynazklasylawz
wsktadzie:

W dniu 3 grudnia 2010 roku w
Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych
im. gen. Wiadystawa Andersa o
godzinie 10.00 w auli szkolnej
zostat zorganizowany konkurs z
obszaru bezpieczeristwa dla
uczniéw klas pierwszych pod nazwa
“ Nie pije, nie biore bo zycie
wole”. Organizatorkami konkursu
byty: pedagog szkolna Pani Joanna
Kotodziej i Pani Aleksandra Jurasz.

Paulina Kapuscinska;
Dorota Tyniecka;
Sandra Stachura
IImiejsce zajetadruzyna
zklasy 1 TOS w skladzie:
AlicjaBaranska;
Monika Tomaszczuk;
Patrycja Karpinska
I miejsce zajetadruzy-
nazklasyBLOwsktadzie:
Dorota Solecka;
KamilaEret;
Aleksandra Wiszniew-
ska.

Wszyscy uczestnicy
konkursu zostali nagro-
dzeni stodyczami za
ktore uczniowie i orga-
nizatorzy konkursu wy-
razaja podzigkowanie
dla pani Pelnomocnik
Barbary Glowackiej i
Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholo-
wych.

Opracowala
Joanna
Kolodziej

MEQDZIEZOWY TURNIEJ TEATRALNY

Na scenie szczecinec-
kiego kina Wolnos¢, 10
grudnia, zaprezentowaly
sigszkoty ponadgimnazjal-
ne prezentujac spektakle
teatralne w jezykach ob-
cych. Udzial wziely naste-
pujace zespoly: ZSnr 1 im.
KEN,ZSnr3,ZSNr6im. St.
Staszica, ZS nr 5, Zespot
Szkot im. Oskara Langego
w Bialym Borze oraz Pry-
watne Liceum Ogdlno-
ksztalcace.

Prezentujace sig kolej-
nonascenie szkoly, swoimi
$wietnymiwystepami, udo-
wodnity, ze mlodziezszkol-
na doskonale potrafi wcie-
la¢ w zycie dewize Ignace-
go Krasickiego “uczy¢ ba-
wiac”.

Ideatego przedsiewzig-
cia byla popularyzacja na-
uki jezykow obcych po-
przezzabawe wteatr. Zesta-
wienie tychdwoch dziedzin
to polaczenie przyjemnego
z pozytecznym. I oto wia-
$nie chodzilo, aby ucznio-
wiemoéwiacroznymijezyka-
mi, doskonale si¢ bawili.
Oczywiscie istotna byla
réwniez rywalizacja i ...
nagrody. A te faktyczne
okazaly si¢ kuszace, bo
oprocz dyploméw, nagrod
rzeczowych w postaci
sprzgtuaudio-wideo, zwy-
cigzey otrzymali pickne
statuetki dla Najlepszej
Szkoly oraz Najlepszych
Aktorow.

Zmaganiamiodych ak-

torow oceniafo niezalezne
Jjury, biorac pod uwage nie
tylko walory artystyczne,
ale rowniez poprawnos¢
jezykowa oraz scenogra-
fie. Przewodniczacy jury
Tomasz Czuk, podsumo-
wujac przeglad zwrocit
uwage na zaskakujaco wy-
soki poziom zaprezento-
wanych spektakli, aprzede
wszystkimnakunszt aktor-
ski wystepujacych
uczniéw. A kto okazal si¢
najlepszy?

I miejsce — NAJLEP-
SZA SZKOLA — Zesp6t
Szkétnr1im. KEN, ktore-
gouczniowie pokazaliw je-
zyku angielskim spektakl
pt. The Tramp. Opiekuna-
mibyly Panie Ewa Pawenta

orazAnnaKrolikowska.

Il miejsce — Zespol
Szkol nr 3. Uczniowie, w
Jjezykurosyjskim, pokazali
bajkowa opowies¢ pt. Ca-
riewna Katiusza. Przedsta-
wienie zostato przygoto-
wane pod okiem Pan Kata-
rzyny Noczynskiej—Droz-
dziel, Jolanty Wojtowicz
oraz Moniki Bogdan.

I miejsce ex aequo —
Prywatne Liceum Ogél-
noksztalcace, uczniowie
ktorego rowniez wjez. an-
gielskim wystapili wautor-
skim scenariuszu Natalii
Sudol pt. Missed. Opie-
kunka byta Pani Kornelia
Jaczewska.

11 miejsce — Zespol
Szk6t Nr 6 im. St. Staszi-

ca—uczniowie wystapiliw
swobodnej adaptacji mu-
sicalu Grease. Opiekunami
byli Pani Katarzyna Boh-
dziewiczorazPan Vladimir
Shirkunov .

Pigkne statuetki dla
NAJLEPSZYCHAKTO-
ROW trafity wrece: Mar-
gity Balcerzak (ZS Nr 6)
orazAgaty Gemby (ZS nr
3). Cimlodziludzie wyka-
zali si¢ naprawde duzym
profesjonalizmemipodbili
sercanietylkojurorow, ale
calej publicznoscei.

Na uwage zastuguje
réwniez fantastyczny po-
zakonkursowy wystep ar-
tystyczny w jezyku ukrain-
skim przygotowany spe-
cjalnie na te¢ okazj¢ przez

uczniow zZespotu Szkotnr
2 im. Tarasa Szewczenkiw
Bialym Borze (opiekun
Lucja Drozd) oraz Marty
Bednarskiej, ktoraw urokli-
wy sposob  wykonata
utwory Anity Lipnickiej
oraz zespotu Varius Manx.
Wielki final zebral na
scenie kina wszystkich
uczestnikow wrazzopieku-
nami, bo faktycznie wszy-
scy bioracy udziat byli w
Jjakis sposob zwycigzcami.
Wygrali, bo zaprezentowa-
lisiebieiefekty swojej ciez-
kiej pracy.
Wspotorganizatorami
byli: Starostwo Powiatowe
w SzczecinkuiSamorzado-
waAgencjaPromocjiiKul-
tury w Szczecinku. (r)

Mikota]
w lwinie

15 grudnia 2010 roku o
godzinie 16:00 w Szkole
Podstawowej w Iwinie w
odbyto sie spotkanie
dzieci ze Swigtym Mikola-
jem. Przybycie Swigtego
Mikotaja poprzedzily za-
gadki i konkursy o tema-
tyce zimowej. Przy dzwig-
kach koled Swigty Miko-
taj obdarowywal dzieci
paczkami. Pomocnikami
Swietego Mikotaja byli

Zofia, Jerzy i Lukasz Bul-
czak, Wojt Gminy Grzmia-
caKrzysztofA. Sysko, Ja-
dwiga i Stefan Pindor,
Ewa i Mirostaw Owczar-
skioraz Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej w
Grzmiacej.

Organizatorzy dzigkuja
pani dyrektor Alicji Trza-
skowskiej zauzyczenie bu-
dynku szkoly na spotkanie
zMikotajem.
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Jesien zycia nie musi by¢ szara

Zaczglo sig 3 lata temu
od powstania Stowarzysze-
niaBornenskie Centrum Ini-
cjatyw Spotecznych “Uni-
wersum”.

Stowarzyszenie po-
wstalo  z inicjatywy
MGOPS Borne Sulinowo,
w celu prowadzenia dzia-
talnosci (oprécz ustawo-
wej)narzecz osob wyklu-
czonych lub zagrozonych
problemem adaptacji spo-
tecznej w wyniku sytuacji
materialnej lub zdrowot-
nej.
Tego typu Stowarzysze-
nia, majaprawoubiegacsico
dotacje finansowe zroznych
zrodel, a jednym z nich jest
Unia.

Pani prezes Stowarzy-
szenia, KrystynaSkwar,na-
pisala projekt pt. “Jesien
zycianie musi by¢ szara”

Projektrealizowany jest
przez Bornefiskie Centrum
Inicjatyw  Spolecznych
“Universum”wBornym Su-
linowie wramach obchodow
Europejskiego Roku Walkiz
Ubostwem i Wykluczeniem
SpolecznymwPolsce(2010).
Tytutprojektu: “Jesien zycia
nie musi by¢ szara”. Okres
realizacji projektu: od 1.
03.2010r.d030.11.2010r. Ob-
szarrealizacjiprojektu: Wo-
jewodztwo Zachodniopo-
morskie, Powiat Szczecinek,
GminaBorne Sulinowo.Ce-
lem ogdlnym projektu jest
systemowa  aktywizacja
0s0b starszych w gminie
Borne Sulinowo.

Cele szczegétowe to :

zdolne do petnienia rol spo-
tecznych

*  eliminowaniestereo-
typowego  postrzegania
0sob starszych jako bier-
nych i bezuzytecznych
czlonkow spolecznosci

* wzbogacenie oferty
zajeciowej dla osob star-
szych

*  rozwijanie potrzeby
aktywnoscispolecznej osob
starszych

Odbiorcami bezposred-
nimijestconajmniej 30 0s6b
starszych, w wieku popro-

dukcyjnym, mieszkancow

* ruchowa, zajecia
gimnastyczne dostosowa-
ne do potrzeb i mozliwosci
0s06b starszych

« malarska

« fotograficzna

2. Spotkaniazciekawy-
mi ludzmi — w ramach tego
dziatania co najmniej 5 zna-
nychosob podzielisi¢znami

ciekawymi doswiadczenia-
mi, wiedza. Bedato: podroz-
nicy, sportowcy, muzycy, le-
karze, pisarze czy inne znako-
mitosci—ktorzy przedstawia
prezentacje, wyklad a na-

gminy Borne Sulinowo. Jest
to grupa docelowa wpisuja-
casigw | zpriorytetowzwia-
zanych z obchodami Euro-
pejskiego Roku2010w Pol-
sce—tj. dziataniaskierowane
na rzecz osob starszych,
przeciwdzialanie wyklucze-
niu spotecznemu osob star-
szych.Odbiorcami posred-
nimi jest srodowisko 0s6b
starszych, uczestnicy wy-
ktadow, prelekc;ji, festynu,

«  zwiek ie aktyw-
nosci 30 starszych osob z

terenu gminy Borne Sulino-
wo i wlaczenie ich do zycia
spolecznego

* budowanie pozy-
tywnego wizerunku 0sob w
wieku starszym wsrod spo-
tecznosci lokalnej poprzez
wykazanie, iz osoby te sa

pok $¢ lokalna Borne-
goSulinowaigminy,rodziny

stepnie icy spotka-
niabedabraliudziatw dysku-
sji na ten temat.

3. Wyjazdy - na kon-
cert, do muzeum, do opery,
kina, do Koszalina, Szczeci-
na, Poznania

4. Integracjaspoleczna
0s6b starszych — spotkanie
w formie festynu, w ktorym
wezma udzial mieszkancy
miastaigminy Borne Sulino-
wo, wladze samorzadowe,
media . Zaprezentowane na
nimzostana prace wykonane
przez osoby starsze w ra-

0s6b starszych, odbiorcy
kampaniimedialnej—conaj-
mniej 150 osob.W ramach
projektu zrealizowany be-
dzie cykl zajec dlaosob star-
szych. Uruchomione zo-
stana:
1. Sekgje:

mach projektu: zdjecia foto-
graficzne oraz prace malar-
skie-wystawa. Podczas spo-
tkania zostanie rozstrzy-
gniety konkurs nanajaktyw-
niejszego seniora. Otrzyma
Statuetke i nagrode rze-
czowa. Bedzie to $wigto se-

nioréw, zorgani z

141 da — nrelekei

Okazji Migdzynarodowego
Dnia Seniora przypadajace-
gona | pazdziernika.

5. Strona WWW pro-
jektu:  www.jesien.bcis.pl

6. Najpierw byly zaje-
ciaFitnes—od 20 kwietnia—
20 godzin, dwarazy w tygo-
dniu, prowadzaca Hanna
Zukowska.

Nastepnieodmaja- zaje-
cia fotograficzne — 2 razy w
tygodniu , prowadzil Piotr
FLoza.Obrobkazdje¢nakom-
puterze, plenery.

Od 5 lipca — Warsztaty
Malarskie—prowadzitaJani-
naNowalinska, Poznawanie
technik malarskich, narzedzi-
pastelesuche, olejne, tempe-
ra.

Powstato 40 prac, w tym
1 zbiorowa.

Potych zajeciach zorga-
nizowanazostata wystawaw
siedzibie klubuAS (Aktyw-
ny Senior) wsiedzibieklubu
—Inkubatorze Przedsigbior-
czo$ciwBornym Sulinowie.

3 lipca—wyjazd do Po-
znania — koncert Tercetu
Egzotycznego w klimacie

tworczosci - Almodovara,
zwiedzaniebrowaruLECHA,
starowki.

13 wrzesnia - prelekcja
podroznika, wykfadowcy
Uniwersytetu Wroctawskie-
go, slajdy.

15 wrze$nia — prelekcja
historyka, kierownikadomu

pasjonataterenuokolic Bor-
nego Sulinowa, fotografik,
autor wielu map szlakow tu-
rystycznych gminy Borne
Sulinowo.

20 listopada — spotkanie

Nawernisazu odbylo sie
wreczenie nagrod w po-
szczegolnych kategoriach
dlauczestnikow zajec, piek-
neksiazkiigadzety zwiazane
zBornym, mapki, informato-
ry turystyczne w estetycz-

zpania Eweling Wieczorek—
dietetyczka — zagadnienia
dot. whasci

wiania

Kulturalno-O$wiatowego w
Bornym Sulinowie, slajdy,
opowies¢ omiescie, ktorego
nie bylo.

24 wrze$nia- wyjazd do
Koszalina na sztukg¢ te-

atralng “ Prywatna Klinika”
do Baltyckiego Teatru Dra-
matycznego.

23 pazdziernika—wyjazd
do Koszalina na sztuke te-
atralna““Przyjazne dusze” do
Baltyckiego Teatru

Dramatycznego.

wkategoriach wiekowych.
25 listopada—Spotkanie
zpaniallonaCzynszak, wiza-
zystka, sztukamakijazu, do-
bor ubiorow.
10 grudnia — wernisaz

zlozony z prac fotograficz-
nych i malarskich — zakon-
czenie projektu “Jesien
ZyciaNie Musi By¢ Szara-
MiejskaBiblioteka Publicz-
na—wystawa bedzie czynna
wgodzinach pracy Bibliote-
ki, przezokres 30 dni.

nym opakowaniu z logo
UMiG Bornego Sulinowa.

Wernisaz zaszczycila
swoja obecnoscia pani Bur-
mistrz Renata Pietkiewicz—
Chmytkowska, ktoraswoim
wystapieniem wyrazila gle-
boki podziw dla talentow
drzemiacychwduszachbor-
nenskich emerytow.

Zlozylarowniezdeklara-
cje,ze dofinansuje nastepny
projekt, badzkolejna inicja-
tywezwiazanazorganizowa-
niem podobnych zaje¢. Za-
oferowata sale w Budynku
Kulturalno-O$wiatowym,
wyposazong w 20 kompute-
réw np. na kurs komputero-
wy, i opiekuna takowych za-
Jje¢—informatyka.

Jedna z propozycji
uczestnikow zakonczonego
wiasnie Projektu, jest Uni-
wersytet Trzeciego Wieku.
Mozedoczekasigrealizacji,z
tak zaangazowanym popar-
ciem w osobie pani Bur-
mistrz.

W projekcie wziglo
udzial 55 osob. Koordynator
Projektuazarazemjegoautor,
atakze Prezes Stowarzysze-
niaBornenskie Centrum Ini-
cjatyw Spolecznych - Kry-
stynaSkwar.

Opiekunzajec - Magda-
lenaZonko.

Fundusze na realizacje
projektuzostaty pozyskane :

- Ministerstwo Pracy i
PolitykiSocjalnej

- Unia Europejska.

Szczegotoweinformacje
dot. poszczegélnych eta-
pow Projektu na stronie
www.jesien.beis.pl
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UEANSKA FANTAZJA W KLUBIE

JEZDZIECKIM UL

Po raz pierwszy po-
taczylismy szkolenie z
dwoch dyscyplin - sztu-
ki walki i jezdziectwa.
Udostepnilismy swoje
najspokojniejsze konie -
co prawda trudno bylo
szukaé¢ najspokojniej-
szych wsréd wszyst-
kich bardzo grzecznych
, ktére szkolimy i udo-
stepniamy do jazdy dzie-

dziatan w tym kierunku-
z mysla o stworzeniu
sekcji historycznej przy
Klubie  Jezdzieckim
UL, bedziemy chcieli
stworzy¢ warunki do

szkolenia wszystkich
chetnych, ktorzy w nie-
dalekiej  przysztosci

beda mogli zaprezento-
waé swe umiejetnosci
jezdzieckie i fechtunku,

rze do KLUBU JEZ-
DZIECKIEGO, oczywi-
$cie co zatym idzie mio-
dziez i dorostych row-
niez. Nie wyznaczamy
limitu wieku jesli chodzi
o przygode z jezdziec-
twem.

Zapraszamy rowniez
na sylwestrowo - nowo-
roczne dniz konmioraz
samego Sylwestra

ciom i dorostym - konie
te byly dalej odczulane
na, eksponaty takie jak:
tuk, miecz, szpada, kto-
re $wiszczaly nad glowa
i uszami.

Przyjety to nad wy-
raz spokojnie i z opano-
waniem.

Pokaz ten mial by¢
prelekcja do dalszych

dla szerszego ogotu,
podczas wigkszych im-
prez rekreacyjno-spor-
towych i nie tylko, kté-
rych w,, UL,, uina tere-
nie powiatu nie brakuje
przez caty rok.
Chcieliby$my zachecic¢
rowniez wszystkie dzie-
ci w wieku od 8 lat do
wzigcia udzialu w nabo-

TABOR SWIETEGO MIKOtAJA

Grudzien to miesiac
szczegolnie lubiany przez
najmtodszych. Z mysla o
nich Powiatowe Centrum
PomocyRodzinie9 grudnia
juzporazczwarty zorganizo-
walo Tabor Swigtego Miko-
taja—muzycznaimprezg po-
taczonazpaczkamiod Miko-
taja. Do szczecineckiego
KinaWolno$¢ zTaborem za-
Jjechali:

Harcerski Zespot Man-
dolinowy “Frygi”, Hip-ho-
powy zesp6t Wojtka Kowa-

lewskiego, Przedszkolaki z

tem cyganskim.

Podczas trzygodzinne-
gowidowiskarozstrzygnie-
to konkurs plastyczny dla
dziecipt. kartka $wiateczna.
Nauwage zastugujerowniez
fakt, ze poraz pierwszy Po-
wiatowe Centrum Powolato
Kapitule w skladzie ktorej
zasiadly rdziny zastgpcze —
przyznajaca specjalne wy-
roznienia dla tych, ktorzy
szczegOlnie wspieraja roz-
wojrodzicielstwazastepcze-
go. Laureatamizostali:

“Nutki”, grupa mtodziezo-
wapodkierunkiemIlony Ka-
zimierskiej. Wystep uswiet-
nittakze popis freestyle ko-
szykarskiego Mieszka Wto-
darczyka. Nakoniecimpre-
zyhulamobilemzajechat ze-
spot Hula Gula a zaraz po
nim tabor zamknat wystep
aktorkidramatycznej Eleny
Rutkowskiej wraz z zespo-

KrzysztofLis

- Oddzial dziecigcy
Szczecineckiego Szpitala

- Wydzial Rodzinny i
Nieletnich SR w Szczecinku.

Impreza zakonczyla sig
wreczeniem przezMikolaja
paczek wszystkim dzieciom
orazprzepigknymrecitalem
kolgdowym Klaudii Ligu-
dzinskiej. (r)

Przewidujemy  wiele
atrakcji a  przede
wszystkim aktywny
wypoczynek , po $wia-
tecznych suto zasta-
wionych stolach,, .Syl-
westra bedziemy wita¢
na koniach , moze w sa-

W niedziele 12 grudnia , na terenie KLUBU
JEZDZIECKIEGO ,,UL,, www.ul.net.pl, koto
Ostrowic odbyt sie pokaz i szkolenie
przeprowadzone przez znakomitych
instruktoréw polskich sztuk walk
:tucznictwa konnego, fechtunku i boksu.

niach jeslipogodadopi-

sze ale na pewno w do-

brych humorach.
Beata Schneider

STRO

Pani Maria Marta Ba-
dziagowska jest zzawodu
kelnerem-barmanem. Prze-
pracowala w gastronomii
trzydziescitrzy lata. Jednak
tocopociagatojaifascyno-
wato odnajmlodszychlatto
byta przyroda. Stad sig
wziglo u niej upodobanie
do tworzenia stroikéw bo-
zonarodzeniowych. Robije
juz od czternastu lat. Jak
twierdzi jesienig jest tyle
szyszek, mchow, porostow
nadajacych sig do budowy
stroikow, ze... tylko robic.
Stroikipani Mariimajaprze-
rozne ksztalty — sa te stan-
dardowe, koliste ale sa i
kule i figury przestrzenne.
Jedne srebrzyste inne na-
turalnie zielone jeszcze
inne zdodatkiem réznoko-
lorowych kwiatow. Czas
wykonaniajednego stroika

IKI T STROIGZKI

jest rozny. Zabiera od go-
dziny do szesciu godzin.
Najbardziej pracochtonne
sa te wykonywane z szy-
szekmodrzewia. Tamkazda
szyszketrzebaprzeczyscic,
usuna¢ nasionka i wysu-
szy¢, dopiero potemmozna
przystapi¢ do klejenia.
Stroiki pani Mariisa wkaz-
dym zakatku §wiata. Boiw
Stanach Zjednoczonych i
Kanadzie, Norwegii, Danii,
Holandii i oczywiscie w
Niemczech. Najwigkszym
marzeniem pani Marii jest
otwarcie wlasnej kwiaciar-
niwrazzpracownia. Nieste-
ty jak na razie jej na to nie
sta¢, gdyzwydatek na lokal
w Czaplinku odpowiedni
do wymagai artystki to
kwota rzedu 3500 zlotych
miesigcznie.

(JJK)
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SWIETA PO STAROPOLSKU

Jego poczatki siegaja
czaso6w pogarisko -
stowiariskich. Cate
Swieta, a zwtaszcza
wieczerza wigilijna
zachowaty wyrazne
$lady obrzeddw z
czasow przed
wprowadzeniem
chrzescijaiistwa na
ziemie polskie.
Przygotowania do
Wigilii obwarowane
sawieloma
nakazami, zakazami i
zwyczajami
wywodzacymi sie
takze z zamierzchtych
czasow.

W polskim Bozym
Narodzeniu splot dwoch
watkow - poganskiego i
chrzes$cijanskiego - utkat
niezwykle malownicza i
nastrojowa catos¢. Do
wieczerzy wigilijnej za-
siadano po zapadnigciu
zmroku, tuzpo ukazaniu
si¢ na niebie pierwszej
gwiazdy, pilnie wypa-
trywanej przez dzieci.
Zaczynano ja od dziele-
niasie optatkiem i sktad-
niazyczen. Potem naste-
powata chwila najbar-
dziej oczekiwana przez
dzieci - otwieranie pa-
czek zprezentami, ktore
juz od rana lezaty pod
choinka. A potem zasia-
dano do jedzenia. Z
kuchni juz od kilku tygo-
dni dobiegatly zapachy
przedswiateczne, bo
szykowano sie do swiat
nadzwyczaj starannie,
pierniki wypiekano juz2-
3 tygodnie wezeéniej, ki-
szono burakinabarszcz,
marynowano migsa. Kul-
minacja przygotowan
nastgpowala jednak w
dniu wieczerzy wigilij-
nej, ktéra zawsze w Pol-
sce bytanajwazniejszym
dniem $wiat Bozego Na-
rodzenia. Nasi przodko-
wie lubili jes¢ i pi¢, a -
poniewaz bardzo mocno
przyprawiano potrawy -
wigc silne aromaty do-
biegajace z kuchni jesz-
cze bardziej zaostrzaly i
tak wielkie apetyty. Na
Boze Narodzenie wypie-
kano jeszcze - procz
wspomnianych juz prze-
ze mnie piernikow - ma-
kowce, baby drozdzowe
orazrézne drobne, moc-
no korzenne ciasteczka.
Przygotowywano mno-
stwo potraw miesnych, z
drobiu i przerézne do
nich dodatki, jak ¢wikta,
borowki z gruszkami,

chrzan. Ale wieczerza
wigilijna byta positkiem
postnym, czesto pierw-
szym tego dnia, gdyz
ZWYCZajowo poszczono
do wieczora, w ciagu
dnia pijac tylko wode.
Wszystkie potrawy
przyrzadzano na oleju
(najczesciej Inianym)
Iub masle. Wigilia skta-
dala sie zdwunastu dan,
czyli tylu, ilu byto apo-
stotow. Otwierata ja jed-
na z tradycyjnych zup
wigilijnych: postny
barszcz czerwony z
uszkami, wigilijna zupa
grzybowa (czesto przy-
rzadzana z samych kape-
luszy borowika szla-
chetnego) lub zupa mig-
datowa. Najwigksza po-
pularnoscia cieszyt sig
barszcz czerwony, a w
niektorych domach szy-
kowano nawet dwie lub
trzy zupy. Potem poda-
wano daniarybne, zréz-
nych gatunkow ryb,
przyrzadzanychnarézne
sposoby, na zimno i na
ciepto, ale zawsze musial
byc¢ karp lub szczupak w
szarymsosie. W zamoz-
niejszych domach szla-
checkich czy mieszczan-
skich samych dan ryb-
nych bywato tyle, ze tra-
dycyjna liczba dwuna-
stu potraw bytaby prze-
kroczona, ale nasi przod-
kowie znalezlinatorade:
wszystkie dania zryb li-
czono jako jedna potra-
we. Oprocz dan rybnych
podawano staropolski
groch z kapusta, potra-
wy z grzybow suszo-
nych, kompoty z suszo-
nych owocow, $wiatecz-
ne wypieki, a we
wschodniej czesci Polski
- jeszcze kutie. Napojow
alkoholowych post nie
obejmowal, wigc ich so-
bie nie skapiono. Wyni-
kaztego, ze dlanaszych
przodkow stowo ,,post™
oznaczalo ,bez migsa” i
zadnych wigcej ograni-
czen.

A teraz kilka przepi-
sow na wigilijne potra-
wy w wersji sprzed lat,
troszke tylko uwspot-
czesnionej.

Postny barszez wigi-
lijny - jedna z najbar-
dziej polskich potraw,
najstarszy zachowany
przepis pochodzi z XVI
wieku. Przyrzadzano go
na naturalnym kwasie
buraczanym, wigc naj-
pierw nalezato zakisi¢
czerwone buraki. Umyte
i obrane buraki krajano
na plastry, uktadano w
kamiennym garnku, do-
dawano spory kawatek
skorkizrazowego chleba

(robionego na zakwasie)
i zalewano taka iloscia
surowej wody, by po-
kryta buraki. Kamionke
obwiazywano piotnem i
stawiano w cieptym miej-
scu w kuchni. Po kilku
dniach ostroznie usu-
wano piang, ktora zbiera-
ta si¢ na powierzchni i
powstaly ptyn zlewano
do butelek, ktore szczel-
nie korkowano, lakowa-
no i przechowywano w
chtodnym i ciemnym
miejscu, czyli w piwnicy.
Prawidtowo przechowy-
wany, mogt sta¢ w chto-
dzie nawet kilka miesie-
cy. Aby przyrzadzi¢ z
niego barszcz wigilijny,
gotowano esencjonalny
wywar z jarzyn (mar-
chew, pietruszka, seler,
por i cebula) ze sporym
dodatkiem ziaren czar-
nego pieprzu, ziela an-
gielskiego i listka lauro-
wego. Osobno gotowa-
no wywar z suszonych
grzybow, najczedciej
prawdziwkow. Potem
taczono oba wywary,
przecedzajac je przez
sito, dodawano kwasu
buraczanego, soli, utar-
tego czosnku i mocno
podgrzewano, nie do-
prowadzajac juzdo wrze-
nia. I podawano na stol,
adoniego - najczesciej -
uszka.

Uszka do barszczu
wigilijnego - im sa
mniejsze, tym wigkszy
kunszt kulinarny cechu-
je osobe, ktora je przy-
gotowywala. Farsz ro-
biono z posiekanych
grzybéw, na ktérych
ugotowano wywar do
barszczu, z dodatkiem
posiekanej cebuli. Prze-
smazano je na masle, dla
zageszczenia dodajac
troche tartej butki i suro-
wych jajek, mieszano i
przyprawiano sola i pie-
przem. Ciasto wyrabiano
z maki, z dodatkiem ca-
tych jajek i soli, na tzw.
wolne ciasto, by dato si¢
cieniutko rozwatkowac i
pocia¢ na jak najmniej-
sze kwadraciki, naktore
ktadzie si¢ odrobing far-
szu i skleja si¢ brzegi
kwadratu po przekatnej,
a potem skleja sig rozki
powstatego  trojkata.
Uszka wrzucano na 0so-
lony wrzatek, gdy wy-
plynely byly gotowe do
jedzenia.

Wigilijna zupa grzy-
bowa - to postna zupa,
ktorej zadaniem jest po-
budzanie apetytu, wigc
byta dosy¢ mocno przy-
prawiana czarnym pie-
przem. A gotowano ja
tak: wymyte kapelusze

suszonych  grzybow,
najlepiej prawdziwkow,
zalewano zimna woda i
gotowano pod przykry-
ciem, by aromat nie ucie-
kat. Gdy grzyby zmiekty
dodawano wloszczyzny
bez kapusty i sporo zia-
ren czarnego pieprzu. Po
ugotowaniu, przecedza-
no wszystko przez sito i
czysty wywar grzybowo
- jarzynowy doprawiano
potezna dawka $mieta-
ny, solono, jeszcze raz
pieprzono i podawano z
dodatkiem pokrojonych
w paseczki grzybow, na
ktorych ugotowano wy-
war wraz z oddzielnie
ugotowanymi tazanka-
mi.

Wigilijna zupa mig-
dalowa - jedna ze staro-
polskich zup wigilij-
nych, dzi$ juz zupeinie
zapomniana, a warta
przypomnienia, bo byta
bardzo lubiana, szcze-
golnie przez dzieci. Ob-
rane z tupinek i drobno
zmielone migdaty goto-
wano w mleku na matym
ogniu. Do wazy wsypy-
wano uprazony na syp-
koryzizalewano go go-
racym mlekiem migdato-
wym. Tuz przed poda-
niem na stot zupe zacia-
gano surowym zottkiem,
by byta pozywniejsza.

Karp po polsku -czy-
li karp w szarym sosie -
to stynny staropolski
przysmak wigilijny, kto-
ry weale nie byt tani ani
tatwy do wykonania, ale
przeciez Wigilia jestraz
w roku. Niestety, naj-
pierw karpia trzeba byto
zabic¢ i zla¢ krew do mi-
seczki, wktorej bytsok z
cytryny. Czyszczono
rybe z tusek, krajano na
tzw. dzwonka, solono i
zostawiano na chwile w
chtodzie. A wtym czasie
przygotowywano wy-
war z pokrajanego sele-
ra, cebuli, czerwonego
wytrawnego wina, skor-
ki cytrynowej, z dodat-
kiem ziaren pieprzu, mie-
lonego imbiru i soku z
cytryny, w ktérym goto-
wano pokrajanego kar-
pia. Potem rybe delikat-
nie przektadano na cie-
pty potmisek i trzymano
w cieple, a przygotowy-
wano szary sos. Do prze-
tartego przez sito wywa-
ru z ryby i jarzyn doda-
wano nastgpujacych in-
grediencji: krwizkarpia,
ciemnego piwa, cukru
lub miodu, powidetl ze
$liwek, okruchow z pier-
nika upieczonego na
miodzie, posiekanych
migdatow, rodzynek i
maslta. Sos ten gotowa-

Boze Narodzenie - obok Wielkanocy - to
najbardziej uroczyscie obchodzone Swieto
w Polsce. Jest to Swigto rodzinne, spedzane
bardzo kameralnie, w gronie najblizszej

rodziny.

no jeszcze chwilgigora-
cym zalewano karpia
czekajacego na potmi-
sku.

Paszteciki z grzy-
bow — kolejna wigilijna
potrawa, ktora poszta w
niepamig¢. Gotowano
grzyby suszone do migk-
kosci, siekano wrazz wa-
trobkamirybnymi, cebula
i mastem, dodawano
$mietany, tartej bulki,
soli i pieprzu. Masg za-
geszczano, mieszajac na
ogniu. Potem suto nakfa-
dano jej warstwe na pla-
cuszki z maslanego lub
francuskiego ciasta,
przykrywano drugim pla-
cuszkiem, smarowano
rozmaconym jajkiem i
podpiekano w piecu do
lekkiego zrumienienia.

Lazanki z kapustg -
gotowano zwyczajne,
czworograniaste tazanki,
biorac funt makina I jaj-
ko. Podgotowana w 0so-
lonej wodzie kapuste sie-
kano, a nastepnie duszo-
no na masle z posiekana
cebulg. Miekka mase ka-
pusciana solono, pie-
przono i obficie posypy-
wano utarta gatka musz-
katolowa. Mieszano z
tazankami, przektadano
do formy nasmarowanej
mastemizapiekanonaru-
miano w piecu.

Lamarncezmakiem -
to tradycyjny staropol-
skideser wigilijny, ktory
sktadat sie z odpowied-
nio przyrzadzonego
maku z dodatkiem kru-
chych ciasteczek domo-
wej roboty. Najpierw
wolno gotowano mak, za-
lawszy go wrzacym mle-
kiem. Potem trzykrotnie
mielono go. Tak przygo-
towany mak taczono z
ptynnym (czyli lekko
podgrzanym) miodem
pszczelim, utluczona
laska wanilii, namoczo-
nymiw rumie rodzynkami
iposiekanymimigdatami.
Dla rozrzedzenia masy
dodawano trochg stod-
kiej Smietanki. W wersji
dla dorostych dolewano
do masy makowej jeszcze
troche rumu (lub konia-
ku, jesli wnim namoczo-
no rodzynki) i schtadza-
no. Przed podaniem ,,na-
jezano” mase makowa
kruchymi ciasteczkami,
zwanymitamafncami. Cia-
sto na nie zagniatano z
maki, masta, cukru pudru
isurowych zoltek. Z cie-

niutko rozwatkowanego
ciasta wycinano waskie
prostokaty i pieczono
jest na dobrze nattusz-
czonej blasze do uzyska-
nia ztocistego koloru.

Wigilijny kompot z
SUSZU OWOCOWegO - Przy-
rzadzano go tradycyjnie
z suszonych $liwek po-
zbawionych pestek i ta-
kiej samejiloscifig. Umy-
te owoce zalewano w
osobnych garnkach
zimna woda poprzednie-
go wieczoru, a gotowano
w wigilijny poranek, do-
dajac do sliwek cukru i
cynamonu, a do fig - cu-
kru, sokuiskorkizcytry-
ny. Dopiero pougotowa-
niutaczono oba kompoty
i podawano na stél,
schtodzone na zakoncze-
nie Wigilii, do ciast i ba-
kalii.

Nie porywamy sig juz
teraz na takie ucztowa-
nie, cho¢ mito czyta si¢
takie przepisy, a jeszcze
milej sprobowatoby sig
tych potraw.

Z badan przeprowa-
dzonych przez PBS (w
grudniub.r. naprobie 400
0s6b w wieku 15-65 lat,
reprezentatywnej  ze
wzgledu na wiek, ple¢ i
miejsce zamieszkania)
wynika, ze jeste$my tra-
dycjonalistami. 73% ba-
danych spedzi swigta we
wlasnym domu z naj-
blizszarodzina, 25% wy-
bierze si¢ z wizyta do
krewnych, niewielu znas
odwiedzi w czasie $wiat
przyjaciot lub znajo-
mych, a tylko 1% ankie-
towanych wyrazilo che¢
spedzenia $wiat poza
domem. Nie wyobrazamy
sobie swiat bez choinki,
prezentow gwiazdko-
wychitradycyjnych pol-
skich potraw. I nawet, je-
$li - z braku czasu lub
umiejetnosci - barszcz
czerwony przygotujemy
z koncentratu, uszka do
niego z mrozonki, ciasta
kupimy w cukierni, a
kompot ugotujemy z go-
towej paczki suszu owo-
cowego z przyprawami,
to sama $wiadomos¢ i
znajomos¢ polskich zwy-
czajow zwiazanych ztymi
swigtami, pozwoli stwo-
rzy¢ niepowtarzalng at-
mosferg polskich swiat,
w ktorej my i nasi bliscy
dobrze sig czujemy.

Na podstawie Inter-
netu: Jerzy J. Karkoszka
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XIV Rajd Andrzejkowo
- Katarzynkowy
(26 — 28 XI)

W zimowej scenerii,
harcerze z Hufca ZHP
Szczecinek spotkali si¢ po
raz czternasty na Rajdzie
Andrzejkowo — Katarzyn-
kowym. Na zaproszenie or-
ganizatora, ktorym juz tra-
dycyjnie byla 4 Druzyna
Harcerska“Gryf”, wimpre-
zieudziatwzieto 115sympa-
tykow dobrej zabawy zBor-
nego Sulinowa, Grzmiacej i
Szczecinka.

Corokutematyka zaje¢
rajdowych jest inna, ale ze
wzgleduna czas, kiedy im-
preza jest organizowana,
nie brakuje w niej elemen-
tow zwigzanych z magia,
tajemniczymi postaciami,
niesamowitymi wydarze-
niami. Tymrazemmotywem
przewodnimrajdubylo Sro-
dziemie, fikcyjnakraina, w
ktorej toczy sig akcja opo-
wiesciTolkiena.

Pierwszego dnia
uczestnicy imprezy wyko-
nywali zadania zwiazane z
tematyka “Wiadcy Pier-
$cieni”, pokonujac trase na
terenie Szczecinkaizalicza-
jac punkty, na ktérych wy-
kazywali si¢ znajomoscia
powiesci. Wykonywali tak-
ze zdjecia budynkow i
miejsc przypominajacych

tradycyjne $wieczkowi-
sko...

Niedziela — ostatni
dzien rajdu, to przede
wszystkim apel podsumo-
wujacy. Pierwsze miejsce w
imprezie przypadtopatrolo-
wiFregataz Grzmiacej, kto-
ry wyprzedzil | SDH Delta
i 99 ZDH Czarny Laufer.
Stodki

inkizadzielna

teztopografii Srodziemiaa
wszystko to w padajacym,
stwarzajacym niepowta-
rzalng atmosfere sniegu.
Drugidziefrajdutonaj-
pierw pigtnastokilometro-
watrasawokotjeziora Trze-
siecko, podczas ktorej
uczestnicy  napotykali
punkty kontrolne i wykazy-
walisi¢ wiedzateoretyczna
i sprawnoscia fizyczna.
Pézniej obiad, ktory szybko
zniknat z talerzy, wykony-
wanie makiety Srodziemia i

postawg otrzymaty zuchy
13 GZ Czarne Laziki. Dy-
plomy i nagrody rzeczowe
dlawszystkich patroli wre-
czalaobecnanaapeludruh-
na Zofia Ganska—Komen-
dant Hufca ZHP Szczeci-
nek.

Korzystajac z okazji,
pragniemy podzigkowaé
dyrekcji ZSnr...... za udo-
stepnienie budynku szkoty
dlauczestnikow imprezy. A
kolejny Rajd Andrzejkowo
—Katarzynkowy juzzarok!

ZROZUMIEC 3
NIEPELNOSPRAWNOSC

W szczecineckim kinie
“Wolnos¢” z okazji
Swiatowego Dnia
0sdb
Niepetnosprawnych
odbyta sig
konferencja naukowo
- szkoleniowa pt.
“Niepetnosprawnosé
—zrozumieé to, co
niezrozumiate”.

Przedsiewzigcie to zo-
stalo zorganizowane przez
nauczycielki z Zespotu
Szk6INr5p. Beate Pawle-
wiczip. Anitg Skrzoska-
Jarkowska. Adresatami
byliuczniowie szkot gim-
nazjalnych i ponadgim-
nazjalnych z powiatu
szczecineckiego. Glowne
wystapienia zostaty
przygotowane i przed-
stawione przez prezesow
dyrektorow i kierowni-
kow organizacji, stowa-
rzyszen i instytucji zaj-
mujacych si¢ osobami
niepelnosprawnymi.
Wyczerpujacych infor-
macjinatemat prawnych
aspektow niepetno-
sprawnosci i $ciezkach
pozyskiwania srodkow
pomocowych udzielita
Dyrektor PCPR p. Malgo-
rzata Kubiak-Horniatko,
natomiast p. Dorota Pat-
kowska, Dyrektor Porad-
ni Psychologiczno-Pe-
dagogicznej, przedsta-
wita zakres opieki nad
dzieckiem  niepeino-
sprawnym w systemie
oswiaty w naszym po-
wiecie. Wczesne wspo-
maganie rozwoju matego
dziecka niepetnospraw-

nego, na przyktadzie do-
$wiadczen Poradni Psy-
chologiczno — Pedago-
gicznej w Szczecinku,
przedstawity panie Iwo-
na Gasiul i Agata Szo-
stak.

Stuchacze réwniez
mogli wiele dowiedzie¢
si¢ na temat treningu
usamodzielniania 0séb
dorostych, niepeino-
sprawnych intelektual-
nie na przykladzie dzia-
talnosci WTZ przy Sto-
warzyszeniu “Atut”, kto-
re poprowadzita p. Ur-
szula Sroka. Po pierwszej
czesci wyktadow ucznio-
wie, nauczyciele i rodzi-
ce zostali zaproszeni na
stodki poczegstunek. W
trakcie  polgodzinnej
przerwy byla mozliwos¢
zakupienia prac niepel-
nosprawnych artystow
przygotowanych przez
Stowarzyszenie “Atut”,
Srodowiskowy Dom Sa-
mopomocy “Walentyn-
ka” prowadzony przy
Fundacji “NOA™ i Warsz-
taty Terapii Zajeciowej
“Promyk” przy DPS w
Czarnem.

Ponadto program
wzbogacony byt o wy-
stepy artystyczne
uczniow z Zespotu Szkot
nr 5 Aleksandry Drze-
wieckiej, Arkadiusza
Huka i Pawta Karolonka.
Na scenie moglismy po-
dziwia¢ dzieci ze Stowa-
rzyszenia Osob Niepel-
nosprawnych i Integracji
Srodowiskowej “Szan-
sa” oraz podopiecznego
Stowarzyszenia “Atut”-
Macieja Kuzniarskiego.
“Smukli okularnicy ze
stabym sercem” to temat

prelekcji, naktory czeka-
liwszyscy zainteresowa-
ni powyzsza tematyka.
Prezes Stowarzyszenia
Rodzin Chorych na Ze-
spol Marfana oraz Inne
Zespoly  Genetycznie
Uwarunkowane ,,Pomoz-
my Naszym Dzieciom” w
Gdyni. P. Jan Kawalec
wyczerpujaco opowie-
dziat o chorobie Marfana
odwotujac sie do historii
znanych postaci. “Jak
skutecznie radzi¢ sobie z
cukrzyca?”-nato pytanie
odpowiedziat Prezes Kota
Diabetykow p. Ryszard
Czupa. Natomiast p. Da-
riusz Szpynda zwrécit
uwage na aktywna reha-
bilitacje, jako sposob na
przywracanie 0sob nie-
petnosprawnych do zycia
w spoteczenstwie. Nako-
niec uczen klasy integra-
cyjnejw Zespole SzkotNr
5w Szczecinku, Aleksan-
der Mackiewicz, podzielit
si¢ wlasnymi doswiad-
czeniami zwiazanymi z
niepelnosprawnoscia.
Takie konferencje
tworza spoleczna wrazli-
Wwos¢ na problemy niepel-
nosprawnych - to wnioski
wynikajace zdyskusjiprele-
gentow i zaproszonych go-
sci. Przygotowanie meryto-
ryczne wyktadowcow i wy-
czerpujace informacje, jakie
otrzymali uczestnicy za-
owocuja—mamy nadzieje—
nowymi, interesujacymi
projektami na rzecz niepel-
nosprawnych.Ato,codotej
pory bylo niezrozumiate,
stanie si¢ przejrzyste i kla-
rowne.
Beata Pawlewicz,
Anita Skrzoska-
Jarkowska

Jak powstaje
bombka? To pytanie
nie jest juz ohce
dzieciom z oddziatu
przedszkolnego i
pierwszej klasy Szkoty
Podstawowej w
Mieszatkach (gmina
Grzmiaca).

Swoja ciekawos¢ mo-
gly bowiem zaspokoi¢
podczas wycieczki do Fa-
brykiGlass Color w Kosza-
linie. Dzigki uprzejmosci
pracownikow uczniowie
mogli nie tylko obserwo-
wac proces produkcji, ale
takze aktywnie w nim
uczestniczyc.

Pierwszym  etapem
zwiedzania bylo zapozna-
nie si¢ z procesem dmu-
chania bombek. Ucznio-
wie byli pod wrazeniem,
ze ztak prostej rurki szkla-
nej mozna stworzy¢ roz-
maite ksztalty. Czy jest to
trudne czy tatwe, mogli
sig¢ o tym przekona¢ sami,
poniewaz zostali zapro-
szeni do wykonania tego
zadania.

W kolejnych pomiesz-
czeniach fabryki dzieci
zobaczyly proces sre-
brzenia, gdzie bombki
otrzymuja swoj podktad
oraz nabieraja réznych
kolorow.  Najwigksza
frajda i niespodzianka
byta dekoratornia, w kto-
rej wykwalifikowany ze-

spot dekoratorow nadaje
bombce piekny wyglad.
To tu dzieci przezyly nie-
powtarzalne chwile, po-
niewazkazde znichmogto
poczué si¢ wazne i two-
rzy¢ nabombkach wtasne
wzory. Panie zGlass Color
zachegcaly wszystkie dzie-
ci do wspolnej, tworczej
zabawy, co pozwolito na
spontaniczne wzajemne
roZmowy oraz na stwo-
rzenie milej, sympatycz-
nej atmosfery.

Na zakonczenie poby-
tuw fabryce dzieci otrzy-
maty bombki z wlasnym
imieniem, ktore nieba-
wem zawiesza na swoich
bozonarodzeniowych
drzewkach.

Helena Zietalak
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ZWIAZEK INWALIDOW
WOJENNYCH RP

0Oddziat Zwiazku Inwa-
lidow Wojennych i Woj-
skowych w Drawsku Pom.
obejmuje wszystkie gminy
Powiatu Drawskiego.Na
dzien dzisiejszy stan od-

Glownego Zwiazku Kom-
batantow  udekorowat
ppor.w st.spocz. Jana Ro-
manko, bytego dlugolet-
niego Prezesa Oddziatu
Zarzadu ZIW w Drawsku

dzialuto 92 cztonkéwipod-
opiecznych. Na zaprosze-
nie Prezesa Oddziatu ZIW
RP w Drawsku Pom.
pplk.w.st.spocz.Jozefa De-
jerprzebywal Prezes Zarza-
du Glownego ZIW RP
mgr.inz. Marian Kazubski
wrazzmalzonka.

W dniu 18 listopada
2010r.mgr.inz.Marian Ka-
zubski w imieniu Zarzadu

UiE

Pom. ika IT wojny
Swiatowej walczacego w
szeregach 2 AWP na kie-
runku Drezdenskim, gdzie
zostal w bitwie ranny.
W zwiazku z ciezka cho-
roba ppor.w.st.spocz. Jana
Romanko / 94 lat/nadany
Kombatancki Krzyz Pa-
miatkowy ZWYCIEZCOM
zokazji 65 rocznicy histo-
rycznego zwycigstwa w 1T

b TEM CHENTARZL
SPOCEYWA 3458 .(mwu‘:léc
1 ARAUL 1WOISKA POLSH
poLGRCTE N oy
CHWALY W T it
2 NIEMIECKIM NATHIZCA,

Wojnie Swiatowej nad nie-
mieckim najezdzcq zostal
wreczony domu. W czasie
pobytu Prezes ZG ZIW
odwiedzil kwatery pole-
glych zotnierzy I AWP na
cmentarzu wojennym w
Drawsku Pom. polegtych
wwalce 0 wyzwolenie Zie-
mi Drawskiej.
Zwiedzitréwniezokoliczne
zakatki naszego pieknego
Pojezierza Drawskiego

Zdjecie przy tablicy

upamigtniajqcej
poleglych zolnierzy
Jozef Deje

1lipcabr. otwarta w domu handlowym swo-
jepodwoje bawialniadladzieci. To jedynatego
typu placowka dla dzieci w Drawsku Pomor-
skim i jak wida¢ potrzebna bo jest tu spory
ruch. Przed poludniem przychodza babcie i
nianie zmilusinskimi, po poludniurodzice. W
przystosowanym do zabaw lokalu jednorazo-
womoze si¢ zmiesci¢ dwadziescioro dzieci. Od-
platnos¢ za pobyt milusinskiego to 8 zt za go-
dzing i 5 za pot godziny zabawy. Wtascicielka
bawialni, pani Justyna zaprasza takze na orga-
nizowanie urodzin i imienin dzieci, cenawtedy |
wynosi20 zlotych zagodzine od dziecka (wtym
napoje i ciastka). Zainteresowanych informu-
Jjemy, ze bawialnia czynnajestcodziennieod 11

do 19-tej.

ZADANIE - POPULARYZOWAC KULTURE

Mgrinz. Anna Hincza
jestdyrektorem Drawien-
skiego Osrodka Kultury
juzszosty rok. Pracuje ze
skromna zatoga sktada-
jacasiezjednego pracow-
nika etatowego, bedace-
go jednoczesnie instruk-
torem plastycznym i kie-
rownikiem  gminnych
$wietlic. Osoby prowa-
dzace $wietlice zatrud-
nione sagnaumowach zle-
cenia. Mimo to DOK w
Drawnie dziala bardzo

preznie. Sato zajecia sta-
te, zajecia okazjonalne,
czyli warsztaty i imprezy
okazjonalne. Trzebaprzy-
pomniec, ze 18 grudnia
mingto piec lat od urucho-
mienia przy drawienskim
osrodku kina “Wedel”.
Kino dziata bardzo prez-
nie, dbazawsze o najnow-
szy repertuar filmowy —
istnieje przy nim wzorem
wielkich miast Dyskusyj-
ny Klub Filmowy. W tym
roku kino goscito w swo-

ich podwojach trzydnio-
wy festiwal filmowy “Dra-
wa” po$wiecony filmom o
rzece. Glownym organiza-
torem festiwalu byt Dra-
wienski Park Narodowy.
Jesli chodzi o zajecia
state to DOK prowadzi za-
jecia tanca wspolczesne-
go w dwoch grupach ta-
necznych w Drawnie i w
$wietlicy w Swigciecho-
wie. Osiagnigcia tych

grup tanecznych pokazy-
wane sa na wielu impre-

zach organizowanych w
ciaguroku. Procz zajec ta-
necznych odbywaja sie
roéwniezzajecia wokalne —
jest grupa $wietnych wo-
kalistek majacych w swo-
im dorobku wystepy na
“Pikniku nad Drawa”
gdzie z powodzeniem
konkurowaty z suportami
wystepujacymi zawodo-
wo.Oproéczzaje¢ muzycz-
nych prowadzone sg tak-
ze zajecia sekcji teatral-
nej, grupa ta takze sama
tworzy swoje scenariu-
sze. Ostatnim wystepem
byl spektakl z okazjinaro-
dowego Swigta Niepod-
legtosci — “Dwa stowa o
patriotyzmie™, ktory
wzbudzit owacje nastoja-
co wypelnionej po brzegi
salikina“Wedel”. Dzieci
uczestnicza jeszcze w za-
jeciach plastycznych i sa
podzielone nadwie grupy
wiekowe. Procz dzieci i
mtodziezy w o$rodku ist-
nieje zespol spiewaczy
dla dorostych “Drawian-
ki,

Trzeba przypomnie¢,
ze drawienski osrodek
kultury ma bogata oferte
dladzieciimtodziezy jesli
chodzi o ferie zimowe. W
tych najblizszych w lu-
tym2011roku codziennie
bedzie si¢ odbywat se-

ans filmowy w kinie —
oczywiscie darmowy,
beda  funkcjonowaly
warsztaty plastyczne i
teatralne oraz beda wy-
stepy muzyczne.

Zdanie —popularyzo-
wac kulture jest przez
drawienski — nieduzy
przeciez—osrodek kultu-
ry realizowane z pasja i
zacigciem. W czasach
gdzie ludzie czesto po
prostu nie maja czasu na
uczestniczeniu w zyciu

kulturalnym, placowka
kierowana przez panig
Hinczawychodzizbardzo
ciekawa oferta, zaadreso-
wana przede wszystkim
do ludzi najmtodszych.
Takie podejscie do dzieci
i mlodziezy powinno za-
owocowac w przysztosci
pokoleniem wrazliwym na
piekno, muzyke czy te-
atralny dramat, czyli ze
przysztosc¢ drawian idzie
w dobrym kierunku.
Jerzy J. Karkoszka
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Celem programu ,,Ra-
zem Mozemy Wigcej” jest
wsparcie inicjatyw zzakre-
su o$wiaty, ochrony zdro-
wiaidziedzictwakulturo-
wego, ktore przyczyniaja
sig do budowania lokal-
nych spotecznosci. Pod-
stawa do stworzenia pro-
gramubylaidee tworzenia
i wzmacniania matych
wspolnot na terenach
wiejskich.

Dlakogodotacje

W ramach projektu
.Razem Mozemy Wigcej”
o wsparcie finansowe
moga ubiegac si¢ organi-
zacje pozarzadowe, wtym
fundacje i stowarzysze-
nia, posiadajace okre-
slong forme prawna, jak i
podmioty kolegialne (np.
rady soleckie, rady para-
fialne, kola gospodyn
wiejskich i inne), majace
swoja siedzibe i prowa-
dzace dziatalnos¢ na tere-
nach wiejskich (wsieimia-
sta do 5 tys. mieszkan-
cow). Maksymalna wyso-
kos¢ grantu moze nie
moze przekroczy¢ kwoty
10 tys. z}, a w przypadku
realizacji projektu przy
udziale dodatkowych, ze-
wnetrznych $rodkow fi-
nansowych (dofinanso-
wanie partnera, $rodki
funduszu soleckiego, do-
tacjagminy, itp.), wielkos¢
grantu moze by¢ podwyz-
szona o 50%, jednak nie
wiecej, niz do kwoty 15
tys. zL. Beneficjenci pro-
gramu zostang wylonieni
w drodze konkursu wnio-

Razem Mozemy
Wiece|

skow, ktory od obecnej edy-
cji bedzie oglaszany dwa
razy do roku. Wnioskowa-
ny grant nie moze finanso-
wac¢ caloscikosztow przed-
sigwzigcia, jedynie stano-
wi¢ uzupehnienie udziatu
wlasnego wnioskodawcy,
$rodkow lub naktadow in-
nych partneré6w uczestni-
czacychwrealizacjiprojek-
tu. Program bedzie zarza-
dzany irealizowany bezpo-
srednio przezEFRWP.

Obszary wsparcia

Dofinansowanie moga
uzyskac¢ wnioskodawcy, re-
alizujacy projekty w naste-
pujacychdziedzinach:

- zachowanie oraz roz-
woj i wykorzystanie lokal-
nego potencjalu rozwojo-
wego w zakresie szerokoro-
zumianej Kultury, w tym
zwlaszcza z uwzglednie-
niemdziedzictwahistorycz-
nego regionu,

-szeroko pojeta dziatal-
nosé oswiatowa, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem
przedsigwzig¢ w zakresie
wykorzystania i uzytkowa-
nia nowoczesnych urza-
dzenitechnologii (internet,
telefonia cyfrowa, kompu-
tery, itp.), W tym przeciw-
dzialajacych wykluczeniu
cyfrowemu, wyrownywa-
nia szans edukacyjnych
dzieciimlodziezy orazzago-
spodarowania ich czasu
wolnego poprzez udziat w
zajeciach  edukacyjnych
orazwspieranie irozwijanie
réznych form edukacji
przedszkolnej iwczesnosz-
kolnej,

Jo

EUROPEISKI
FUNDUSZ

ROZWOJU WSt FOLSKIE)

- szeroko rozumiana
dziatalnos¢ w zakresie
ochrony i promocji zdro-
wia, w tym zwlaszcza w
zakresie promocji zdro-
wego trybu zycia i ak-
tywnosci ruchowej, pro-
filaktyki zdrowotnej, a
takze dziatannarzeczre-
habilitacji oraz opieki
nad osobami niepetno-
sprawnymi.

‘Wramach programu
moga by¢ finansowane
wydatKizwigzane m.in.
z

- zakupem materiatow
do  przeprowadzenia
szkolen, pokazow, de-
monstracjiitp, wynikaja-
cych z zalozen projektu i
bezposrednio znim zwia-
zanych

- zakupemi/lub wyko-
naniem strojow, instru-
mentow muzycznych lub
innych elementow zwia-
zanych z realizacja pro-
Jjektow,

- przystosowaniem
obiektow do prowadze-
nia dziatalnosci wynika-
jacej z realizowanych
projektow (np. drobne
remonty), wlacznie z za-
kupem wyposazenia w
zakresie wynikajacym
bezposrednio zprojektu,

- zwrotem Kkosztow
prelegentow i instrukto-
row

Regulamin programu,
zasady kwalifikacji oraz
formularz wniosku sa do-
stgpne  na  stronie
www.efrwp.plw zakladce
Dotacje.

RATUNKO

Pogotowie ratunkowe z
Drawsku Pomorskim sktada
sig zczterech oddziatow: w
Zlociencu, Czaplinku, Kali-
szuPomorskimioczywiscie
w Drawsku. Siedziba od-
dzialow drawskiegoizlocie-
nieckiego miesci si¢ przy
jednostkach ~ bojowych
Panstwowej Strazy Pozar-
nej co doskonale pozwala
na $ciste wspoldzialanie
tych jednostek, czasem bo-
wiem bywa tak, ze to straz
powiadamia pogotowie o
zagrozeniu, czasem jestod-
wrotnie. Najczesciej obie

jednostki wyjezdzaja do

wypadkow drogowych ale

do pozaréw budynkow

mieszkalnychtakze. Draw-

skie pogotowie jest zado-
d

ma gdzie rak wlozy¢, mowi
kierownik Adam Trocha.
Ale pogotowia podlegle
zarzadowiw Drawskuradza
sobie, nie ma nanich skarg.

wolone z posi

sprzetu—sato dwanajnow-
szejklasy mercedesy obstu-
giwane przez wysoko wy-
specjalizowane zalogi gdzie
nawet kierowca jest ratow-
nikiem. W pogotowiu nie
pracuje si¢ tatwo, bo stuzba
trwadwanascie godzinikie-
dy jest spokaj to jest ale jak
sig rozsypie przystowiowy
worek zwezwaniami to nie

Do potrzebujacych do-
jezdzaja szybko i udzielaja
fachowej pomocy. W wigk-
szosci wypadkow odwoza
doszpitala, ktory mapo pro-
stulepsze zabezpieczenie w
aparature diagnostyczno-
medycznanoioczywiscie o
wielu wigcej fachowcow.
Ale pogotowie w oddzia-
tach drawskich dziata na
piatke. (r)

"A MN

Tymi stowami znanej
piosenki zatytulowany byt
koncert, ktory odbyt si¢ we
wtorek 10 pazdziernika2010
r. w Miejsko-Gminnym
Osrodku Kultury w Kaliszu
Pomorskim. Nakoncertzto-
zyly sie jedne znajpiekniej-
szychkompozycji Seweryna

IE WS

Krajewskiego w interpreta-
cji wokalistow z Osrodka
Kultury w Kaliszu Pomor-
skimoraz Drawna. Z piosen-
kami zrepertuarukompozy-
tora zmierzyli sie: Karol
Grzyb, Michat Cuber, Julia
Krupinska, Zuzanna Jedy-
nowicz, NataliaUrban, Klau-

OMIN

dia Les$niak, Agata Ladra,
AnnaGaik,AlicjaTo$, Moni-
ka Wszedybyt i Aleksandra
Myslickaorazich instruktor
Bartlomiej Michalczyk. Pu-
blicznos¢ oklaskamireago-
watanakazdykolejny prze-
boj, wirod ktorych znalazty
si¢ m.in. utwory “Nie za-
dzieraj nosa”, “Ciagle
pada” , “Uciekaj moje ser-
ce”, “Pogoda na szcze-
$cie”, “Dozwolone od lat
osiemnastu” i “Reme-
dium”. Podczas koncertu
zaden z wykonawcow nosa
nie zadzieral, azzakulis do-
biegalo “ludzkie gadanie™
najmlodszych artystow,
ktorych rozpierata energia.
Nikomu nie przeszkadzato
nawet to, ze ciagle padato
tego dnia (wokalisci przy-

AJ WDZIECZNIE.. ”

gotowani byli na taka aure
—zalozyliplaszcze przeciw-
deszczowe irozlozylikolo-

rowe parasole), a publicz-
nos¢ w dobrym nastroju po
koncercie chciata wsias¢ do

bylejakiego pociagu.
Wszystkim wykonawcom
dzigkujemy i gratulujemy!
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SMUTNO

EMERYTEM BYC

Zprzewodniczacymre-
jonu Polskiego Zwigzku
Emerytéw Rencistowiln-
walidow  Zbigniewem
Szwejkowskim rozmawia
Alicja Czernicka.

- Jaka jest struktura
Zwiqzku?

- Struktura jest taka, ze
naczele zwiazkujest Zarzad
Krajowy w Warszawie, po-
temsa Zarzady Okregu sku-
pione w miastach woje-
wodzkich, nastgpnie Zarza-
dy Miejskie rozlokowane
po mniejszych miejscowo-
sciach.

- Na czym polega dzia-
lalnosé¢ PZERII ?

- Podstawowym zada-
niem Zwiazku jestskupianie
emerytow irencistow ichin-
tegracja i naklanianie do
wspdlnego dziatania. Dazy-
my do tego by zaden eme-
ryt, rencistaczy inwalidanie
zostal pozostawiony same-
mu sobie.

-Jakie dzialania podej-

- Sato imprezy integra-
cyjne takie jak wspolne
wyjazdy do kina, teatru,
opery, wyjazdy nawyciecz-
ki tak jak ostatnio do Zako-
panego i na Stowacje czy
nawet najprostsze zabawy
taneczne dlanaszych czton-
kow.

- Jakie warunki trzeba
spelniaé aby zostaé czlon-
kiem Waszego zwiqzku?

-Przede wszystkimnale-
zy by¢ emerytem, rencista
lub inwalida. Nastepnie na-
lezy wypetni¢ deklaracje i
wplaci¢ sktadke, ktora wy-
nosidwa zlote miesiecznie.
1 juz si¢ jest czionkiem
zwiazku.

- Jak liczna jest draw-
ska organizacja?

-Nasza organizacja jest
dosy¢ liczna gdyz skupia
ponad 1500 cztonkéw, zopi-
niiktore uzyskujemy wyra-
Zzasig, ze nasi cztonkowie sa.
zadowoleni z dziatalnosci

mujecie w tym celu?

kolaidzigki poste-
powaniu lzej im si¢ znosi

WIGILIJNIE W DRAWSKU

Odkilkulat przedswie-
tami Bozego Narodzenia
Szkota Podstawowa w
Drawsku Pom. staje sig or-
ganizatorem zakrojonego
na wielka skale koncertu.

Poprzedzagokiermasz,
naktorymrodzice sprzedaja
wykonane przez siebie i
uczniow $wiateczne ozdo-
by, stroiki, bombki i inne
przedmioty, ktore wpro-
wadza cieptaimilaatmosfe-
r¢ w naszych domach w
$wiatecznym okresie.

Ubiegloroczne koncer-
ty odbywaty si¢ pod patro-
natem aniolow oraz szcze-
sliwych gwiazd. Tegorocz-
ny pokazal nam tradycje
wigilijna w polskich do-
mach, w polskich rodzi-
nach...

Hastem przewodnim i
motywem dominujacym
byloprzestanie...”przekaz-
my sobie znak pokoju”.

Koncerty, ktore odbyly
sig 14, 15 16 i 18 grudnia
przeniosly wszystkich nas
pod strzeche polskiego
domu. Poczawszy od przed-
$wiatecznych  przygoto-
wail, poprzez spotkanie z
Mikolajem, przygotowanie
paczek, wspolne §piewanie
koled, poprzez tradycje
$wigteczne polskichrodzin
.......zasiedlismy wspolnie

do wigilijnego stotu.
Zasiadly wspolnie trzy
pokolenia: dzieci, rodzice i
wnuki.
Byl wspolny optatek,
koledowanie, zyczenia,

obietnice, postanowienia.
Byly tzy wzruszenia i

rados¢ wspolnego przezy-
wania najcudowniejszych
swiatwroku. Byly pastoral-
ki, koledy, wiersze....Byly
piosenki , w ktorym dzieci
prosily $wietego Mikolaje,
by zaczarowalte $wigta tak,
by nigdy nie minely...

W koncu final, gdzie
$piewalismy o tym, by prze-
kaza¢ sobie w ten wyjatko-
Wy, magiczny, zaczarowa-
ny, jedyny wrokuwieczor ...
znak pokoju.

Znak pokoju poza

zgoda i milo$cia miat poka-
za¢wszystkimnam, ze.....ro-
dzina to najwiekszy skarb.

W koncercie wzieli
udzial uczniowie, nauczy-
ciele, rodzice, pracownicy
szkoly.

Dodatkowego uroku

dodawata pigknie wystro-
Jjonasalagimnastycznaroz-
blyskujacamnostwem kon-
kursowych lampiondw.

Swiateczne lampiony -
symbol $wiatla wskazuja-
cego pasterzom droge do
miejsca narodzenia Jezu-
sa - wykonane zostaly
najrozniejszymitechnika-
mi, metodamiisposobami
przezuczniow iichrodzi-
coOw.

One to stworzyly wy-
jatkowo ciepty, uroczy i

uroczysty klimat, nadaja-
cy calej imprezie wymiar o
tyle podniosty, co wzru-
szajacy i niezapomniany.

Dochéd z tegoroczne-
gokiermaszu przeznaczo-
no na stworzenie bez-
piecznych iprzyjaznych
uczniom korytarzy szkol-
nych.

Sympatycznym  ak-
centem byto wstuchiwa-
nie si¢ w tresci koled
mowiace o mitosci,
radosci i pokoju w ludz-
kich sercach w najpiek-
niejsze - w tradycji pol-
skiej - z wszystkich ro-
dzinnych $wiat. Rownie
mila, co wzruszajaca
chwila byly zyczenia
przekazane przez dyrek-
torke szkoty paniamgrJo-
anng Szewczyk, ktora
wszystkim ~ zebranym
uczestnikom  koncertu
zyczyla , aby Swieta Boze-
go Narodzenia byly dla
wszystkich nas Blisko-
$cig i Spokojem, a nad-
chodzacy Nowy Rok —
Dobrym Czasem.

Miejmy ufnos¢, aby
koncert , a w szczeg6lno-
scijego glowne przestanie
pozostatonadiugo wnaszej
pamigci i w naszych ser-
cach.

Irena Wilczynska

BRYDZOWA PASJA
PANA SZADKOWSKIEGO

Jozef Szadkowski z Te-
czyna jest pasjonatem i za-
razem mistrzem brydza
sportowego. Grawniego juz
okolo pigcdziesiat lat. Za-
czynatjakomiody studentw
Poznaniu. Przez ten szmat
czasu zaliczytkilka lig bry-
dzowych - obecnie graw li-
dze krajowej koresponden-
cyjne mistrzostwa Pollski i
korespondencyjne  mi-

strzostwa okregu, w kto-
rychzlenie wypadajaw ska-
likraju. To jest brydzzawo-
dowy, ale pan Jozefgratak-
zetowarzysko. Najwieksze
osiagniecie gracza to kilka
pierwszych miejsc w skali
okregu, gdzie zdobywal pu-
chary. Sposéb na naucze-
nie si¢ naukiwtekrolewska
gre to po pierwsze opano-
wanie koloréw, potem sily

kolorow i licytacja punkto-
wa. Dobrze mie¢ tezstalego
partnera, zktorym graczro-
zumiesig,,naspojrzenie” ai
tak nie zawsze uda si¢ wy-
gra¢. Partnerem Jozefa
Szadkowskiego jest Roman
Kopec zOstrowic. Obecnie
w powiecie drawskim jest
siedem druzyn brydzowych
-tojesttak zwanaligadraw-
ska (r)
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SWIERCZYNA
- Nasza mata

0jczyzna

Swierczyna to naj-
wigksza wies nie bedaca
gmina w powiecie draw-
skim. Ludzie tam od kilku
pokolen zyja z pracy w
lesie. Las jest bogac-
twem catej gminy Wierz-
chowo. Wie$ chociaz nie
bogata jest schludna,
czysta, a od pewnego
czasu spoteczno$é
Swierczyny aktywizuje
si¢ poprzezroznego typu
akcje. Inicjatorem dzia-
tan na rzecz spoleczno-
$ci sa szkota podstawo-
wa, nadle$nictwo oraz
chybanajbardziej aktyw-
nie dzialajacaradasolec-
ka wsi.

Zapytalismy Pania
soltys o wspolprace z
mieszkancami:

Soltysem jestem 18
lat, uwazam ze to diugo
biorac pod uwage to, ze
nie jestem rodowita
mieszkanka Swierczyny,
tylko przybytam z “ze-
wnatrz”23 lata temu.
Obecna kadencje mam
przyjemnos¢ wspoltpra-
cy zRada Sotecka w skta-
dzie: Bozena Chrzanow-
ska, Stanistawa Janicka,
Zofia Wojtowicz oraz
nasz rodzynek Andrzej
Pretki i wiele innych
0s6b prywatnych, insty-
tucji i zaktadoéw pracy.
Nasza wspoltprace uwa-
zam za bardzo dobra.

Co udalo si¢ zreali-
zowac?

W minionej kadencji
udato si¢ nam zrealizo-
wac przedsigwziecie po-
legajace na zagospoda-
rowaniu terenu nad je-
ziorkiem na plac rekre-
acyjny, a wczesniej na
uprzatnigciuioczyszcze-
niu brzegu jeziorka z
drzew, krzewow i $mieci.
Srodki finansowe pozy-
skalismy z Urzedu Gminy,
aprace wykonano wspol-
nymisitamizmieszkanca-
mi. Duza pomoc otrzyma-
lismy od naszych spon-
sorow: Nadlesnictwa i
Zaktadu Przemystu
Drzewnego. Zagospoda-
rowany teren jest miej-
scem roznych imprez i
spotkan mieszkancow.

CzywSwierczynie pa-
nuje duze bezrobocie?

Jesli chodzi o bezro-
bocie to nie jest ono tak
widoczne, poniewaz w
naszej miejscowosci
funkcjonuje ZPD i Nadle-
$nictwo. Wiele 0séb tez
dojezdza do Walcza i
osciennych miejscowo-
$ci, w ktorych prospe-
ruja prywatne firmy le-
$ne.

Czy istnieje problem
alkoholowy?

Problem alkoholowy
dotyka nasza miejsco-
wos¢ jak kazda inna, bo-
lesne jest jednak to, ze po
wyroby alkoholowe sig-
gaja coraz to mlodsi
mieszkancy.

Je$li zostanie Pani
Soltysem na kolejng ka-
dencje to co by Pani
chciala jeszcze zrobié
dla wsiimieszkancow?

Jesli mieszkancy ze-
chca obdarzy¢ mnie ko-
lejnym mandatem zaufa-
niato chcialabymrazem z
Rada Sotecka i mieszkan-
cami dokonczy¢ prace
przy placurekreacyjnym
(chodzi o taweczki), po-
prawic¢ otoczenie dooko-
ta jeziorka (moze jaka$
plaza), oraz przeprowa-
dzi¢ prace porzadkowe
na terenie dawnego par-
ku. Chcialabym tez za-
proponowac naszym
mieszkankom reaktywo-
wanie Kota Gospodyn
Wiejskich. Mieszkancy
czekaja znadziejanapo-
prawe chodnikéw, na-
wierzchni drog, anajbar-
dziej na podlaczenie na-
szej miejscowosci do
oczyszczalni Sciekow w
Wierzchowie. Wazna
sprawa jesttezrozwiaza-
nie sprawy inwestycji
prowadzonej przez Pana
K. Glowe. Mamy wszy-
scynadzieje, ze znajdzie
sigrozsadne rozwiazanie
z korzyscia dla wszyst-
kich.

Jaka jest wspolpraca
z réznymi instytucja-
mi?

Wspolpracazwladzami
Gminy jest jakajest,amiej-
my nadzieje, ze bedzie lep-
sza, czas pokaze. Mam na-
dzieje, ze dalszawspolpraca
zNadlesnictwem, ZPD, Ze-
spolem Szkot, Kotem Eme-
rytow i Rencistow oraz
ochotnicza Straza Pozarna
nadal bedzie udana i owoc-
na. Zycia nie zmieni sig tak
sobie zdnianadzien, tak jak
nie zmienisig ludzkiej men-
talnosci. W zyciumasigtylu
Wrogow co przyjaciol. Oby-
$my mieli ich bardzo mato.
Swierczynanie jestmiejsco-
woscia turystyczna, ale za-
praszam do odwiedzin jej bo
zmienia si¢ na lepsze. Sa
przepiekne tereny, lasy ob-
fitujace w grzyby, a miesz-
kancy dbaja o jej estetyke i
staraja si¢ zeby bylo nam
dobrze zy¢ w naszej malej
ojczyznie.

Z Soltys Swierczyny
Ewq Zdunczyk rozma-
wiala Barbara Moskwa.

BORNENSKI KLUB DLA STARSZYCH

Klub  istnieje  od
03.03.2006 roku. Klub Ak-
tywnego Seniora—to miej-
sce, gdzie osoby starsze
interesujaco i aktywnie
mog3 spedzi¢ swoj wolny
czas. Dlatego tez Osrodek
Pomocy Spolecznej propo-
nuje wszechstronng ich
aktywizacje w nastepuja-
cychzajeciachklubu:

Rehabilitacja ruchowa
(w tym wyjazd na basen);

Wycieczki: piesze, ro-
werowe i autokarowe;

Wspdlne czytanie iana-
lizowanie literatury propo-
nowanej przez seniorow;

Spotkania z ciekawymi
ludzmi na ciekawe tematy;

Wspdlne $piewanie,
stuchanie muzyki;

Zabawy taneczne;

Spotkania pozwalajace
na zaprezentowanie wia-
snych zdolnosci, umiejet-
nosci: literackich, plastycz-
nych, kulinarnych oraz na-
bywanie nowych umiejet-
nosci w tym zakresie;

Celebrowanie  $wiat
(Wigilia, Wielkanoc, Dzien
Senioraitp.)

Pomockolezenska—po-
legajaca na organizowaniu
grup  samopomocowych
dzialajacychnarzeczsrodo-
wiska uczestnikow Klubu
Aktywnego Seniora oraz
Grup Wolontariatu—dziata-
Jjacychnarzeczinnychosob
potrzebujacych wsparcia;

Udzial w organizowa-
nych festynach i wysta-
wach na terenie gminy;

Innezajecianp.: zajecia
Jjezykowe, ABC komputera
(doskonalenie umiejetno-
$ci obstugi komputera, po-
ruszania si¢ po stronach
internetowych).

Przy Klubie Aktywnego
Seniora,, AS” dziala zespot
$piewaczy ,,Bornenskie Sto-
wiki”, ktory aktywnie
uczestniczy w réznorod-
nych imprezach kultural-
nychnaszej gminy orazpo-
wiatu. (BB)

SWIATECZNY KONKURS
FOTOGRAFICZNY

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury
w Kaliszu Pomorskim ogtasza
Swiateczny konkurs fotograficzny.
Tematem fotografii powinny by¢
wszelkie przedmioty, osoby,
zdarzenia i sytuacje oddajace
niepowtarzalny klimat Swiat
Bozego Narodzenia;
zaciszu naszych doméw, lecz
réwniez na ulicach naszego

miasta.

Technika wykonania prac jest dowolna, moze
by to fotografia cyfrowa (réowniez poddana obrob-
ce graficznej) jak i tradycyjnie wykonane zdjecie.
Najwazniejszy jest dobry pomyst, lecz pod uwage
brane bgdarowniez inne elementy techniczne wyko-
nanej fotografii. Nagroda glowna bedzie cyfrowy
aparat fotograficzny, przewidziane sa rowniez na-
grody zakolejne miejsca. Serdecznie zapraszamy do
wzigcia udzialu w konkursie! Czekamy na Wasze
zdjecia do 14 STYCZNIA 2011 roku !

nie tylko w

(r)

Paszport do przedsigbiorczosci 2010

Dotacje na otworze-
nie dzialalno$ci gospo-
darczej

-“Paszportdo przed-
sigbiorczosci 2010”7

Drawskie Powiatowe
Centrum Przedsigbior-
czosci informuje, ze Za-
chodniopomorska Agen-
cjaRozwoju Regionalne-
go S.A. w Szczecinie
oglasza nabor do projek-
tu “Paszport do przed-
sigbiorczosci 2010” re-
alizowanego w ramach
Dziatania 6.2 Programu
Operacyjnego Kapital
Ludzki Wsparcie oraz
Promocja Przedsigbior-
czosci i Samozatrudnie-
nia.

Rekrutacja odbedzie
si¢ _w dniach 10 -
14.01.2011 r.

Projekt skierowany
jest do 0sob zamieszka-
tychwrozumieniuart. 25
Kodeksu Cywilnego na
terenie wojewodztwa za-

chodniopomorskiego,
planujacych rozpoczecie
dziatalnosci gospodar-
czej.

Grupe docelowg pro-
jektu stanowia kobiety i
mezczyzni, ktorzy:

ukonczyli 45 rok
zyciai/lub

mieszkaja w gmi-
nach wiejskich, miejsko-
wiejskich lub wmiastach
do 25 tys. mieszkancow.

Szczegotowe informa-
cje nt. projektu mozna
uzyska¢ w biurze projek-
tu:

Zachodniopomorska

AgencjaRozwoju

Regionalnego S.A.

ul. Sw. Ducha 2,

70-205 Szczecin

pokdj 106 (I pigtro)

tel. 91 4329 334

Uczestniczki/Uczest-
nicy projektu wezma
udzial w szkoleniu “5 dni
do przedsigbiorczosci”
obejmujacym 42 godziny

lekcyjne zajeé. Szkolenie
bedzie prowadzone w
grupach 15-osobowych.
Program zaje¢ obejmie
m.in. administracyjno-
prawne zasady zaklada-
nia dziatalnosci gospo-
darczej, zagadnienia po-
datkowe i ksiggowe, przy-
gotowanie do opracowa-
nia biznes planu, podsta-
wy marketingu oraz zarza-
dzania. Na etapie opraco-
wywania biznes planu,
Uczestnicy projektu beda
mogli skorzysta¢ z do-
radztwa grupowego i in-
dywidualnego.

W ramach projektu za-
ktada sie przyznanie tzw.
“Paszportow do przed-
sigbiorczosci”, ktore sa
potwierdzeniem pozy-
tywnej oceny przedsig-
wzigé planowanych przez
Uczestnikow orazich po-
tencjatu, dokonanej przez
ekspertow z roznych
dziedzin.

Planuje si¢ udzielenie
pomocy finansowej dla
35 oséb, w tym wsparcia
na rozwdj przedsigbior-
czosciwwysokoscido 40
tys. zlotych oraz wspar-
cia pomostowego w wy-
sokosci do 1,2 tys. zlo-
tych miesigcznie przez
okres pierwszych 6 mie-
sigcy od rozpoczgcia
dziatalnosci gospodar-
czej. W uzasadnionych
przypadkach przewiduje
si¢ przedluzenie wspar-
cia pomostowego do 12
miesiecy od rozpoczecia
dziatalnosci gospodar-
czej.

Beneficjenci pomocy,
ktorzy zaloza dziatalnos¢
gospodarcza w ramach
projektu beda mogli sko-
rzysta¢ rowniez z doradz-
twa i szkolen specjali-
stycznych.

Serdecznie zaprasza-
my do udzialu w projek-
cie.
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PENSJONAT
POD WESOtYM
SZCZUPAKIEM

Jezioro Lubie jest jed-
nym z bardziej malowni-
czych akwenow naszego
pojezierza. W polowie jego
dlugosci, nalewym brzegu,
rozlokowata sig wie$ Lubie-
szewo, od ktorej pochodzi
nazwa jeziora. Dzis jej
mieszkancy zyja glownie z
zagranicznych wyjazdow
do pracy, a ziemia z wyjat-
kiem kilku gospodarstw,
lezy odlogiem. Alejest wtej
miejscowosci paru gospo-
darzy, ktorzy postawili na
turystyke. Dzis chcemy
przedstawi¢ Ewe i Dariusza
Lopatowskich—wlascicieli
pensjonatu “Pod wesolym
szczupakiem”. Osrodek ten
jest usytuowany w samym

centrum wioski, bo kolo
kosciofa i tuz przy dawnej
szkole. Budynek, w ktorym
sie znajduje jest bardzo za-
dbany, woknachrobione na
szydetku, bielusienkie za-
zdrostki jadowne-

bie positki. Osrodek nie jest
duzy — jednorazowo moze
w nim przebywac 14 0s6b,
alejesttubardzo przytulnie
i goscie moga naprawde
odpocza¢ od zgietku co-
o

trzajakby zapowiadajac, ze
to bardzo czysty pensjo-
nat. I to prawda, kazdy po-
koj stojacy do dyspozycji
turystow jest pomalowany
na inny, pastelowy kolor.
Kolory poscieli zascielaja-
cychtozka koresponduja z
barwa wnetrza. Calos¢ wy-
konczone jest w drewnie.
Na parterze ulokowana jest
przestronna wspolna
kuchnia, gdzie bywalcy
moga przygotowywaé so-

zycia. Oprocz
zacisza domowego, pan-
stwo Lopatowscy oferuja
takze na niedalekim kam-
pingukajakiizaglowkidla
pragnacych przezy¢
wodna przygode, a takze
atrakcyjne miejsca do wed-
kowaniadlaamatorow tego
sportu. Zainteresowanym
pobytem nad jeziorem Lu-
bie podajemy kontakt do
whascicieli pensjonatu: Tel.
513239 398 Lubieszewo34.
(r)

Salony pigknosci dla psow

Salony pieknosci dla
psow ciesza sie w ostatnich
latach, co raz wigksza po-
pularnoscia, wynika to z
faktu, ze wyglad naszego
psa stal sie czg$cia nasze-
gowizerunku. Cho¢ nie za-
wsze nasz pies jest za-
chwycony kilkugodzinny-
mi zabiegami pielggnacyj-
nymi jego wizyty w psim
salonie pielegnacyjnym
staja sie rownie czeste jak
nasze.

Wychodzac naprzeciw
potrzebom klientow salony
pieknoscidlapsow przesci-
gaja sie w atrakcyjnosci
swojej oferty. Strzyzenie i
stylizacja wedtug najnow-
szych $wiatowych tren-
dow, farbowanie i baleyage
siersci, kapiele kosmetycz-
ne i masaze relaksacyjne to
juz standard w wigkszosci
salonow. Nowosciajest per-
fumowanie najnowszymi
orazklasycznymiliniamiza-

pachowymi, pedicure tap z
malowaniem pazuréw i za-
biegi spa.

Na naszym terenie du-
Zym zainteresowaniem cie-
szy si¢ salon strzyzenia
pséw w Czaplinku

Oile oferta ta zachwyci
nie jedno kobiece serce
mysle, zenaszpupil chetniej
zamiast wizyty w salonie
pieknosci wybralby si¢ ze
swoim panem po prostu na
spacer. (r)

SWIAT KANAP |

W sktadzie mebli sko-
rzanychmoznadostac prak-
tycznie wszystko co dusza
zapragnie, za odpowiednia
oczywiscie ceng. Satu fote-
le, kanapy, sofy w roznych
kolorach i réznym stanie
skory, gdyz meble te spro-
wadzane sa z Niemiec. Nie
sa jednak tanie. Komplet w
minimalnej cenie to wyda-
tekrzedutrzech tysigcy zto-
tych, maksymalnie kosztuje
szes¢. Wiasciciel komisu,
Zbigniew Dobranski, nie
sprowadza segmentow ani
antykow. Wychodzi z zalo-

Zenia, ze przy segmentach
Jjest zbyt duzo roboty przy
kolejnych sktadaniach, za$
naantykinie maw tej chwili
mody i za duzo przy nich
pracy renowacyjnej. Ogol-

FOTELI

nie sktad meblowy przy ul.
Drawskiej w Ztociencu ofe-
ruje bogaty wybor meblido
siedzenia i lezenia, a wigc
dlarelaksu.

(r)

AKWARYSCI Z

Firma AQUA SZUT
stanowi niewatpliwie je-
den z glownych filarow
polskiej akwarystyki. Po-
wstata w 1966 roku we
Wroclawiu. Poczatkowo
firma zajmowata si¢ akwa-
rystyka, ale w bardzo
szybkim czasie powigk-
szyla swoja oferte o pro-
dukty przeznaczone do
terrarystyki i oczka wod-
nego. Glownasiedziba fir-
my miesci si¢ we Wrocta-
wiu, natomiast zaktad pro-
dukcyjny w Bornym Suli-
nowie.

W ostatnich latach
AQUA SZUT kladzie

szczegodlny nacisk na roz-
woj eksportu. Prowadzi in-
tensywna  dziatalnos¢,
ktora ma na celu ugrunto-
wanie pozycji na rynku
krajowym i zagranicznym.
Weciazprowadzone sa pra-
ce nad udoskonalaniem
produktow inad badaniem
nowychtechnologii akwa-
rystycznych. Zajmuje si¢
tym zespol doswiadczo-
nych pracownikow, ktorzy
prywatnie sa zapalonymi
akwarystami.

Bardzo wazna czgscia
dziatan firmy jest kontrola
Jjakosciiserwis. Staty nad-
z6rnad sprzedawanym to-

BORNEGO SUL

warem pozwala ograni-
czy¢ do minimum napra-
wy. Wszystkie partie to-
waru sa sprawdzane dwu-
krotnie: po zejsciu z linii
montazowej i tuz przed
wysylka.

Firma sponsoruje wie-
le waznych przedsigwzigc,
dzigki temu przyczyniasie
do propagowania akwary-
stycznego hobby.

AQUA SZUT jest
obecny niemal na wszyst-
kich krajowych i najwaz-
niejszych zagranicznych
imprezach targowych.

Glownymi, doceniany-
mi przez klientow atutami

firmy sa: wysoka jakos$¢
produktow, przystepna
cena, odpowiedzialnos¢ i
szybka, profesjonalna ob-
stuga.

Przed firma AQUA
SZUT jest wiele waznych
wyzwan, do ktorych nale-
zy przede wszystkim zdo-
bywanie kolejnych zagra-
nicznych rynkéw oraz po-
szerzanie i udoskonalanie
asortymentu—jednym sto-
wem ciagly, dynamiczny
rozwoj!

Jest to mozliwe dzieki
profesjonalnym, zaanga-
zowanym i zadowolonym
pracownikom. (r)

\
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W Baran

21.03-20.04

Glowne cechy charak-
teru: stanowczos$¢, ener-
gia, silnawola, upor, odwa-
ga.

Twoje wady: poryw-
czo$¢, impulsywnosé, klo-
tliwos¢.

Planeta opiekuncza:
Mars

Zywiol: Ogien

Najlepsi partnerzy:
Lew, Waga, Strzelec

Baran to niezwykle
energiczna i aktywna oso-
ba, lubiaca zycie w ciagtym
ruchu. Uwielbiaruch, ryzy-
ko, czesto znajduje sie w
niebezpiecznych  sytu-
acjach, ale nie straszne mu
pokonywanie trudnosci.
‘Walka, pokonywanie prze-
ciwnosci losu, to jego
zywiol. Barany kochajawol-
nosé i niezaleznos¢, ciezko
Jje usidli¢. Bywaja bardzo
impulsywne, czesto wrecz
agresywne, nie znosza
sprzeciwu. Wladza, za-
szezyty, to cos co je pocia-
ga, do czego daza. Ludzie
spod tego znaku lubia cho-
dzi¢ swoimisciezkami, sain-
dywidualistami, obdarzone
niezwykla przebojowoscia,
charyzma i pewnoscia sie-
bie, fatwo nawiazuja kon-
takty i dogaduja si¢ z oto-
czeniem. Nowe sytuacje i
doznania stymuluja osoby
wznaku Barana. Cho¢ maja
one trudne charaktery, to
nie sposob si¢ nudzi¢ w ich
towarzystwie. Barany maja
tysiac pomystow naminute,
staraja si¢ ciagle is¢ do
przodu i nie poddawac sie,
niepowodzenia mobilizuja
ichdo walkio poprawe losu.
Zapal, energia, zdolno$¢
przekonywania ufatwia im
odnalezienie si¢ w wielu
sytuacjach i w zawodach,
gdzie wazne jest pozyska-
nie przychylnosci ludzi.
Niecierpliwiznatury, otwar-
ci, ale czasami rania, po-
przez swoja szczero$c ,,az
do bolu”. Nieobca jest im
sktonnos¢ do oszukiwania,
ztosliwos¢, nietolerancja,
czasami wrecz arogancja.
Niektére problemy barany
probuja rozwiazac ,sita”,
porywczos¢ to tez jedna z
slabych stron baranow. Z
drugiej strony Baran to uro-
dzony optymista, obdarzo-
ny duzym poczuciem humo-
ru, fantazja, pomystowoscia
i cietym jezykiem. Kochaja
aktywno$¢, ruch fizyczny i

Planeta opiekuncza:

Merkury
Zywiok: Powietrze
Najlepsi partnerzy:

Bliznigta, Panna, Skorpion

W znaku Blizniat znaj-
duja sig osoby o zywej wy-
obrazni, bardzo inteligent-
ne, wszechstronne, komu-
nikatywne, pomystowe,
kontaktowe, bystre, zrecz-
ne, fatwo przyswajajace in-
formacje. Ludzie spod tego
znaku potrafia bardzo tatwo
zjednywac otoczenie, maja
duze grono znajomych i
przyjaciot, sabardzo lubiani
i szanowani. Sa ciekawi
$wiata, przebojowi, lubia
podroze, ruch, dzialanie,
zdobywanie wiedzy i infor-
macji, wszystko to, co nie-
znane i  niezdobyte.
Wszechstronnos¢, wrazli-
wosc¢ na pigkno, elastycz-
nos¢, duze zdolnosci przy-
wodcze, ambicja, zdolnos¢
logicznego myslenia, dy-
plomacja to takze cechy
Blizniaka. Bliznietatotakze
osoby pelne sprzecznosci i
wahan, kaprysne, nadwraz-
liwe, nie znosza krytyki.
Lubia si¢ wyr6zniac sposo-
bem ubierania i swoim za-
chowaniem, bardzo cenia
niezalezno$¢, nie znosza
ograniczen. Cechuje ich
dwoisto$¢ natury. W mito-
$ci cechuje ich namigt-
nos¢, pasja, ciekawosc¢
drugiej osoby, ale zdrugiej
strony, nie ma, co liczy¢ na
ich wierno$¢ i oddanie.
Bliznigta sa niestabilne
uczuciowo, wola zycie w
luznych zwiazkach, nie
cierpia skfadania deklara-
cji.. Czestodenerwuja part-
nera swoja hustawka na-
strojow, zmiennoscia, po-
padaniem w rézne stany
emocjonalneize skrajnosci
w skrajnos¢. Ludzie spod
tego znaku sa nieobliczal-
ni, cigzko ichrozszyfrowac
iprzewidziec jak si¢ zacho-
waja w danej sytuacji.
Sktonnido intryg i manipu-
lowania. Bliznigtasa dosy¢
msciwe, lepiej nie wyrza-
dza¢imkrzywd, gdyzdlugo
chowaja w sobie urazy i
rzadko o nich zapominaja.
Brakuje im samokrytycy-
zmu, Bliznigtauwazaja, zesa
najbystrzejsze, nieomylne i
zawsze majaracje.

W Wodnik

20.01-18.02

Glowne cechy charak-
teru: niezaleznos¢, spo-

podroze. S zdecy-
dowanie do nich nie pasuje.

B Bliznigta

22.05 - 22.06

Gléwne cechy charak-
teru: inteligencja, komuni-
katywnosc¢, kreatywnosc.

Twoje wady: hustawki
nastrojow, msciwosé, brak
samokrytycyzmu.

trzegawczosé, ci
$wiata.

Twoje wady: niestabil-
no$¢ uczuciowa, lekko-
mysInos¢, zbytniidealizm.

Planeta opiekuncza:
Uran

Powietrze: Ogien

Najlepsi partnerzy:
Bliznieta, Lew, Baran

Indywidualista lubiacy

zaskakiwac otoczenie, eks-
centryk, ryzykant. Bardzo
ceni swoja niezaleznos¢,
ponad wszystko nie znosi
ograniczen. Wodnik to oso-
ba samodzielna, odwazna i
otwarta, ciekawa wszyst-
kich nowinek, spostrze-
gawcza i bystra. Ludzie
spodtego znaku sa zyczliwi,
raczej fagodni, maja umiar-
kowany charakter, rzadko
wybuchaja, sa opanowani,
jeslibardzoimnaczyms za-
lezy, to potrafig o to walczy¢
niezwykle zaciekle. Chetnie
pomaga innym, lubi spra-
wiac rados¢ i przebywac z
ludzmi, jednak nie znosi,
gdy ktos probuje zagrozi¢
jego niezaleznosci, bo to
wiasnie cos$, co Wodnik
ceninajbardziej. Indywidu-
alista, lubi wyrozniac si¢ z
tlumu, czesto uchodzi za
dziwaka, ekscentryka, ale
mu to nie przeszkadza,
Wodnik robi po prostu, to

dowielkichuniesien wmito-
$ci,nawybujaly seksteznie
maraczej, co liczy¢. Pocia-
gaja go osoby tajemnicze,
zagadkowe iniezalezne.

W Skorpion

24.10 - 22.11

Gléwne cechy charak-
teru: tajemniczos¢, silna
wola, ambicja, indywidu-
alizm.

Twojewady: krytycyzm,
zamykanie si¢ w sobie,
msciwos¢, nadmierna za-
zdro$¢ o partnera.

Planeta opiekuncza:
Pluton

Zywiol: Woda

Najlepsi partnerzy:
Rak, Ryby, Strzelec.

Skorpion to tajemnicza
osoba. Ludzie spod tego
znaku czesto maja bardzo
skomplikowane natury,

zmienne charaktery, sa pel-
ne sprzecznosci. Cechuje
ich pewnos¢ siebie, pomy-

TWOJ

temperament seksualny, ta
sfera zycia jest dla niego
ogromnie wazna. Skorpio-
ny lubia zaspokaja¢ swoje
potrzeby cielesne, dobrze
zjes¢izabawic sig. W uczu-
ciach jest powsciagliwy,
cigzko go zrozumiec, jednak
jak juz sie naprawde zako-
cha, to jest oddany i czuly,
gotowy do poswigcen.
Osoby w tym znaku sa bar-
dzo zazdrosne o partnera,
comozeby¢trudne do znie-
sienia dla tej drugiej osoby.
Skorpion nie wybacza do-
znanych krzywd, jest bar-
dzo pamigtliwy, wymagaja-
cy, krytyczny, czesto sie
dasa, milknie i ciezko go
wtedy rozgryz¢, bo Skor-
piony saraczej oszczedne w
stowach. Gdytrzeba, towal-
czy zaciecie i nie odpusci,
poki nie uzyska tego, czego
pragnie. Nie znosi kontroli,
podporzadkowania, ma ce-
chy przywodcze, wrodzony

Cu lubi, zdanie innych go
nieinteresuje. Lubi czu¢ sie
dobrze we wiasnej skorze,
nie lubi udawac kogo$, kim
niejest. Szczery, bezposred-
ni, ale niestety rozrzutny i
czesto lekkomyslny. Ma
trudnosci z ustatkowaniem
sig, cigzko poswieci¢ muna
dluzej swojauwage drugiej
osobie, dlatego jego part-
nerzy czujasig czgsto zanie-
dbywani i zrzuceni na dal-
szy plan. Niestety Wodnik,
nizrutyng, stabilizacje, woli
zycie pelne przygod i nie-
spodzianek. Lubi mocne
wrazenie, ma sklonnos¢ do
ryzyka. Wodnik ma w sobie
troche z idealisty, buja w
oblokach, czesto ucieka w
$wiat marzen. W przyjazni
wierny i pomocny, mozna
mu zaufa¢. Nie jest sklonny

stowos¢, pasja, ambicja.
Skorpion wysoko mierzy,
dazy do zaspokojenia swo-
ichambicjiuparcie, wytrwa-
le i jest w stanie wiele po-
$wigci¢, by osiagnac swoje
cele. Skorpion jestuwazany
za kontrowersyjny, wrecz
dziwny znak zodiaku. Lu-
dzie Skorpiony sa nieprze-
widywalni, chodza wlasny-
mi $ciezkami, nie stuchaja
rad innych, wazne decyzje
podejmuja samodzielnie.
Indywidualisci, silne oso-
bowosci, jednakze o bardzo
zawitym charakterze. Skor-
piony nie lubiasie zwierza¢,
sg niesamowicie skryte,
potrafiazaskakiwac, ichnie-
obliczalnos¢ czasami prze-
raza. Okazywanie uczu¢
przychodzi Skorpionowi z
wielkimtrudem. Maonduzy

magnetyzm i sitaosobowo-
scisprawiaja, ze ludzie stu-
chaja jego polecen.

B Lew

23.07 - 23.08

Gléwne cechy charak-
teru: Odwaga, ambicja, cha-
ryzma, kreatywnosc.

Twoje wady: Egocen-
tryzm, porywczo$¢, nad-
mierna gadatliwosc.

Planeta opiekuncza:
Stonce

Zywiol: Ogien

Najlepsipartnerzy: Ba-
ran, Byk, Wodnik

Lew jestambitny, inteli-
gentny, pomystowy, pelen
wdzigku i charyzmy. Wro-
dzony entuzjazm pozwala
mutatwo pozyskac wzgledy
otoczenia. A Lew bardzo
lubipochwaly ibycie wcen-

trum zainteresowania, to
jegozywiol, udzielaniesigw
towarzystwie i podziw ze
strony otoczenia. Osoby
spod tego znaku zrobia
wszystko by blyszczec i
mie¢ duze grono, zapatrzo-
nych wniego ludzi. Lwy sa
szczere, opiekuncze, uczci-
we, sprawiedliwe. Lubi cie-
kawe dyskusje, niespo-
dzianki, flirt i zycie pelne
przygod. Otwarciizyczliwi
nienarzekajanabrak znajo-
mych i przyjaciét. W zyciu
dazy do osiagnigcia wladzy
iwysokiej pozycji. Nie lubi,
gdyktos murozkazuje, toon
pragnie rzadzi¢ i wydawac
polecenia, bywa wyniosly,
arogancki, czasami cigzkoz
nim wytrzymaé. Swietnie
sprawdza sig na kierowni-
czym stanowisku. Ceni wy-
gode, luksus i do tego dazy.
Czesto Lew to choleryk i
impulsywna osoba, ktéra
wybucha bez powodu. Po-
rywczos¢, egoizm, snobizm
to jego wady. Jak go zdo-
by¢? Trzebamu czyms zaim-
ponowac, bo Lew nie da sig
tatwo uwies¢. W zwiazku
lubigrac¢ pierwsze skrzypce,
nie znosiograniczen inaka-
z6w. Nie cierpi krytyki, nie
wybacza zdrady. Jego wro-
dzony magnetyzm, wdzigk i
urok sprawia, ze ma rzesze
wielbicieli lubwielbicielek,
ale jesli pokocha, to wmito-
scijestwierny, ciepty, odda-
ny i opiekunczy, cho¢ po-
czatkowo cigzko to z niego
wydoby¢. Nalezy mu po-
$wiecic¢ sporouwagiizrozu-
mienia, inaczej czuje signie-
doceniany i niekochany,
tatwosig¢ poddajeiznieche-
ca.

H Panna

24.08 - 22.09

Glowne cechy charak-
teru: Pracowitos$¢, zamito-
wanie do porzadku, doktad-
nos¢, odpowiedzialnos¢.

Twojewady: drobiazgo-
wos¢, wyniosto$¢, nadmier-
nenarzekanie.

Planeta opiekuicza:
Merkury

Zywiok: Ziemia

Najlepsi partnerzy:
Skorpion, Byk, Baran

Panna ma bardzo duze
zamilowanie do porzadku,
jest praktyczna, pracowita,
doktadna opanowana, po-
waznaiobowiazkowa. Uta-
lentowana, systematyczna,
skrupulatna, nie lubi traci¢
czasu na zajecia, ktore nie
przynosza jej zadnego po-
zytku. Jestodpowiedzialna,
solidna i godna zaufania.
Dotrzymuje obietnicimoz-
na na niej polegac, nie jest
plotkara, mozna powierzy¢
jej najskrytsze tajemnice.
Panna posiada analityczny
umysl, jestdobrym pracow-
nikiem, jest elokwentna.
Bardzo ceni udane zycie
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rodzinne, dom jest dla niej
najwazniejszy. Jest szcze-
ra, niestety az do bolu, jej
stowa potrafia zranic¢ i wpe-
dzi¢ w zaklopotanie. Nie-
stety Panna to perfekcjo-
nistka w kazdym caluitego
samego wymaga od in-
nych, nie daj Boze popel-
niszjakis blad lub gafe, ona
napewno to zauwazy, bojej
takie rzeczy zdarzaja sie
rzadko. Na pewno poinfor-
muje Cig o twoich stabo-
$ciach, zachowujac jednak
takt. Raczej chtodnawrela-
cjachzinnymi, jest wylew-
na i oddana jedynie dla
najblizszejrodziny, wkon-
taktach z innymi jest po-
wiciagliwa. Potrafikontro-
lowa¢ emocje, czasami
wreczdusije wsobie, tylko
niekiedy zdarzy si¢ jej wy-
buchac. Broniuparcie swo-
ich pogladow, ciezko ja
przekonac¢ do swoich racji,
ona zawsze wie najlepiej,
ma wyrobione opinie na
pewne tematy inie fatwo to
zmieni¢, sztywno trzyma
sie swoich zasad i pogla-
dow. Brak jej spontanicz-
nosci, luzu, lubi narzekac,
Jjestzbytdrobiazgowa, jest
niezwykle wrazliwanaswo-
impunkcie. Czasami bywa
zbyt uszczypliwa, kapry-
$na i wyniosta.

W Byk
21.04-21.05
Gléwnecechy charak-
teru: dazenie do stabiliza-
cji, zamilowanie do wygo-
dy, komfortu,ambicja.
Twojewady: upor, ego-
izm, trudnosci w wybacza-
niu uraz, zaborczos¢.
Planeta opiekuncza:
Wenus
Zywiol: Ziemia
Najlepsi partnerzy:
Bliznieta, Panna, Waga
Byki ponad wszystko
cenia sobie wygode, luk-
sus i dostatek. Ich planeta
opiekuncza jest Wenus,
dlatego maja oni zamifowa-
nie do wszystkiego, co
kosztowne, estetyczne,
wzbudza zachwyt. Bardzo
dbaja o swoj wyglad, cenia
piekno, wydaja fortung na
dobre, markowe kosmetyki
irzeczy, zabawe, lubia do-
brze zjesé i dobry alkohol.
Inteligentni, ambitni, pra-
cowici, stanowczy, wrecz
uparci - takie sa wlasnie
Byki. Inne cechy Byka to
ostroznos¢, opanowanie,
namigtnos¢, praktycyzm,
odpowiedzialnos¢, wy-
trwato$¢. Ludzie spod tego
znaku to osoby oszczedne,
czasami wrecz skape, nie-
kiedy zbyt powazne, nie
potrafiace si¢ ,,wyluzo-
wac”. Do celudazaniezwy-
kle uparcie, nie zrazaja ich
przeszkody, sa w swoim
dziataniu konsekwentni i
wytrwali. Nie dziataja im-

pulsywnie, nie lubia po-
§piechu, podejmuja decy-
zj¢ powoli, zastanawiajac
si¢ dlugo i rozwazajac
wszystkie,,za” i,,przeciw”.
Byki nie lubia wywolywac
konfliktow, sa one taktow-
neimajawyczucie, jednak,
gdy juzdojdzie doklotni, to
czestowybuchaja, staja sie
ztosliwe i fatwo chowaja
urazy. Przede wszystkim
dazado zyciawkomforcie,
stabilizacji i potrafia na to
cigzko pracowac, czesto
swoj cel uzyskuja, bo Byki
to takze bardzo zdolne i in-
teligentne osoby. Chetnie
odpoczywaja na fonie na-
tury, w ten sposob szukaja
sposobu na zregenerowa-
nie sil i inspiracji do dal-
szych dziatan. Musza uwa-
zac, by nie popas¢ w ruty-
ne, gdyz Byki to osoby
bardzo uporzadkowane,
lubia mie¢ wszystko zapla-
nowane i poukladane. W
mitoéci- zaborcze i bardzo
zazdrosne, ale uwielbiaja
flirtowa¢, nawet jesli znaj-
duja si¢ w stalym zwiazku.
Byki zdradzajajednakrzad-
ko, dom, poczucie bezpie-
czenstwa, rodzina i zapew-
nieniejej stabilizacji, todla
nich priorytet.

B Rak

22.06 - 22.07

Glownecechy charak-
teru: tagodnos¢, zyczli-
wos¢, domatorstwo, intu-
icja.

Twojewady: nadwrazli-
wos¢, nadopiekunczos¢,
sktonnos¢ do popadania w
melancholie.

Planeta opiekuncza:
Ksigzyc

Zywiol: Woda

Najlepsi partnerzy:
Ryby, Koziorozec, Lew

W znaku Raka znajduja
si¢ osoby bardzo tagodne,
zyczliwe, spokojne, uczu-
ciowe, wrgcz sentymental-
ne. Cechuje je bardzo duza
wrazliwosé, sktonnos¢ do
wzruszen, zmienno$¢ na-
strojow, popadanie w me-
lancholig, nieufnos¢. Dla
Raka, najwazniejsze sa
uczucia i rodzina. Uwiel-
biaja przebywa¢ w domu i
pielegnowac swoje zwiazki,
dbac orodzine i przyjaciot..
Rak to marzyciel, altruista,
chetnie udzielapomocy in-
nym ludziom, uosobienie
dobroci, cechuje go we-
wnetrzne ciepto, oddanie.
Osoby spod tego znaku sa
sympatyczne, zyczliwe,
opiekuncze i czule, ludzie
na ogot je lubia i szanuja,
czestoradza sie ich w spra-
wach uczué. Niestety Ra-
kombrakuje zdecydowania
ikonsekwencjiw dziataniu,
wytrwatosci i pewnosci
siebie, tatwo si¢ zrazaja i
poddaja. Petni obaw i leku
czesto popadaja w depre-

syjne nastroje, melancho-
lig, lubiarozdrapywac rany
i wraca¢ do przesziosci,
zyjaw $wieciemarzeniilu-
zji. W milosci odznaczaja
sig duza czutoscia i przy-
wigzaniem. Potrzebuja wie-
Iu komplementow, zrozu-
mieniaizapewnien ouczu-
ciach, inaczej popadaja w
watpliwosci. Ciezko im sie
pogodzi¢ z porazka w
zwiazku, Rakijeszcze dlugo

Osoby w znaku Ryb, to za-
zwyczaj bataganiarze. W
pracy sa solidne, nieza-
wodne, obowiazkowe,
traktuja swoje zajgcie bar-
dzo powaznie i nigdy sie
nie spozniaja. Nie lubia
sprawia¢ zawodu innym
ludziom. Maja duze grono
przyjaciol, Ryb nie da si¢
nie lubi¢. Zawsze uprzejme,
mile, taktowne z tatwoscia,
ujmuja otoczenie. W mito-

odchorowuja nieudane re-
lacje. Raki sg przewrazli-
wione na swoim punkcie,
ostre slowa powoduja, ze
czuja si¢ one zranione. Z
Rakiemnalezy, wigc obcho-
dzi¢ sig ostroznie. Zazdro-
sny i zaborczy, czasami
jego partnerzy moga czué
sie wrecz osaczeni.

H Ryby

21.02-20.03

Gléwnecechy charak-
teru: tagodne usposobie-
nie, zyczliwos¢, wrazli-
wo$¢, domatorstwo, do-
brzerozwinigta intuicja.

Twoje wady: nie$mia-
tos¢, stanie na uboczu, na-
dopiekunczosé.

Planeta opiekuiicza:
Neptun

Zywiol: Woda

Najlepsi partnerzy:
Byk, Skorpion, Wodnik.

Uosobienie wrazliwo-
$ci, fagodnosci i dobroci.
Bogate zycie wewnetrzne,
intuicja, wyobraznia, buja-
nie w oblokach, takie sa
whasnie sa Ryby. Osoby w
znaku ryb dtugo si¢ zasta-
nawiaja, zanim podejmade-
cyzje, sa pelne wahan,
tatwo je urazic. Nie lubia
konfliktow, rywalizacji, ha-
tasu. Majamato wrogow, sa
natozbytzyczliwe, uprzej-
me i delikatne. Tak wywa-
zaja stowa, by nikogo nie
urazi¢, probuja wszystkim
dogodzi¢ i poméc, maja
problemy zodmawianiem,
czgsto bywaja wykorzy-
stywane. Czasami nado-
piekuncze, szybko przy-
wiazuja si¢ do ludzi. W
zyciunajczesciej kierujasie
sercem. Maja bardzo do-
brze rozwinigta intuicje,
czgsto pomaga im ona
unikna¢ niebezpieczen-
stwa. Ryby stronig od ryzy-
ka, nie lubia przebywac
tam, gdzie duzo si¢ dzieje,
wola zacisze swojego
domu. Czgsto popadaja w
melancholijny  nastroj,
apatig, szczegdlnie wtedy,
gdy nie ukfada si¢ im w
zyciu osobistym. Sa petne
sprzecznosci, czasamicigz-
ko do nich dotrze¢ i je zro-
zumie¢. Ryby sa skryte,
cigzkonamowic je dozwie-
rzef, gdy maja problemy, to
zazwyczajmilczaiodcinaja
si¢ od §wiata. Najmniejsza
krytyka powoduje u nich
rozzalenie i zly nastroj.

Sci wyrc iate, sktonne
do poswigcen, mitosci i
czutosci. Latwo sig¢ zako-
chuja, ale niezwykle trudno
im si¢ odkocha¢. Odrzuco-
ne, potrafigcierpiec jeszcze
przez bardzo dhugi czas.

Bl Strzelec

23.11-21.12

Gléwne cechy charak-
teru: optymizm, energicz-
nosc¢, niezaleznosé, szcze-
ros¢, bystrosc.

Twojewady: brak kon-
sekwencji w dzialaniu,
zbytni idealizm, rozrzut-
nos¢.

Planeta opiekuncza:
Jowisz

Zywiol: Ogien

Najlepsi partnerzy:
Strzelec, Wodnik, Lew

Strzelec to prawdziwy
poszukiwacz przygod, nie-
zalezny, odwazny, zuchwa-
1y, beztroski, pefen optymi-
zmu i wiary, pozytywnie
nastawiony do ludzi, przy-
Jjaznyiuprzejmy. Strzelcesa
energiczne, z zapalem ida
do przodu, nie ogladaja sie
zasiebie, sabezkompromi-
sowe, maja w sobie mno-
stwo entuzjazmu, ktorym
zarazaja innych. Sprawie-
dliwi w osadach, wyrozu-
miali, godni zaufania. Lubia
wyzwania, nowe sytuacje i
przygody. Kochaja podro-
ze, cigzkoim znalez¢ swoje
miejsce na $wiecie, sa bar-
dzo niespokojne i ciagle
gdzies§ich,,niesie”. Strzel-
cesazdolne, ale czgstonie-
stety takze leniwe i niekon-
sekwentne, maja tysigce
pomystow, tatwo si¢ do
czegos zapalaja, aleichen-
tuzjazm potrafi tez szybko
opas¢. Strzelec to najwigk-
szy optymista sposrod in-
nych znakow, lekkoduch,
potrafi podnies¢ na duchu
prawie kazdego, jego pozy-
tywne myslenie przyciaga
doniegomase ludzi. Strzel-
ce nie narzekaja na brak
przyjaciol, niestety one
same cigzko si¢ przywia-
zuja, mozedlatego, ze wciaz
szukaja odpowiedniego
miejsca dla siebie i czgsto
udaja si¢ w najrozniejsze
zakatkinaswicie. Niestety
Strzelce to takze zbyt duzy
idealista, czesto zyje w
$wiecie fantazji, chodzi z
glowa w chmurach, tatwo
go zwies¢ i zrani¢. Osoby
spod tego znaku za bardzo

ufaja innym, czesto sa zbyt
naiwni, wierza w dobre in-
tencje ludzi, co czesto
przysparzaimklopotow. Sa
bardzo szczerzy, czasami
nawet za bardzo, lubia
umoralnia¢, zawsze chca
mie¢racj¢imajaproblemyz
przyznaniem si¢ do biedu.
Strzelce sa bardzo rozrzut-
ne, najpierw wydaja, dopie-
ropozniej mysla. W mitosci
sa pelnipasji, namigtnosci,
ale ciezko sig¢ przywiazuja
do drugiej osoby. Czesto
odchodza bezuprzedzenia.
Maja duzy temperament,
rowniez seksualny.

B Koziorozec

22.12-19.01

Gléwnecechy charak-
teru: pracowito$¢, punk-
tualnos¢, obowiazkowos¢,
dazenie do spelnienie w
sferze zawodowe;j.

Twoje wady: despo-
tyzm, pracoholizm, skry-
tosc¢.

Planeta opiekuncza:
Saturn

Zywiol: Ziemia

Najlepsi partnerzy:
Panna, Rak, Strzelec.

Koziorozec jest bardzo
pracowity, obowiazkowy,
ambitny, punktualny. Ka-
riera, osiagnigcie sukcesu
zawodowego jestdlaniego
priorytetem. Koziorozce
lubia mie¢ wszystko zapla-
nowane, najpierw chca
osiagnac stabilizacje zawo-
dowa, dopiero pozniej wola
zaktada¢ rodzing. Silna
o0sobowosé, odpowie-
dzialnosé, niezawodnos¢,
stanowczo$é, konsekwen-
cja, skrupulatnos¢ to jego
najwigksze atrybuty. W
zyciu kieruje si¢ rozsad-
kiem, ma trudnosci w oka-
zywaniuuczug, jest skryty,
ale i wierny, oddany, tro-
skliwy. Dobry przyjaciel,
lojalny iuczciwy. Wmitosci
jest spokojny, powsciagli-
wy, ale potrafi zapewni¢
poczucie bezpieczenstwa i
nie ma sktonnosci do ro-
manséw. Umiarkowany
temperament. Ostrozny,
wymagajacy w stosunku
do swoich bliskich, czesto
milczacy, zamyslony, moze
sprawia¢ wrazenie ponura-
ka. Zdystansowany, za-
chowawczy, brak mu spon-
tanicznosci, otwartosci.
Perfekcjonista, malkon-
tent, cigzko go zadowolig,
Jjestbardzokrytyczny, row-
niez wobec siebie. Praco-
holik, czesto spedza wigcej
czasuw pracy nizzrodzina,
ale Koziorozec uwielbia
wspinac si¢ po szczeblach
kariery inicnie sprawiamu
wigkszej satysfakcji niz
mozliwo$¢ awansu. Latwo
go czym$ urazié, przy czym
trudniej mu wybaczy¢ do-
znane krzywdy. Czasami
ludzie si¢ go boja, w znaku

Koziorozcajestduzo ludziz
bardzo silng osobowoscia,
wregcz despotyczna. Oto-
czenie go szanuje i podzi-
wiajego zapalw dazeniudo
osiagniecia sukcesu zawo-
dowego.

W Waga
23.09-23.10
Gléwnecechy charak-
teru: dyplomacja, takt, po-
czucie estetyki, zamitlowa-
nie do komfortu, wdzigk.
Twoje wady: niezdecydo-
wanie, zmienno$¢ nastro-
jow, wyniostosc.
Planeta opiekuncza:
Wenus
Zywiok: Powietrze
Najlepsi partnerzy:
‘Waga, Baran, Ryby
Wagi kochaja wygode,
luksus i zycie w dostatku.
Zrobia wszystko, by wia-
$nie to osiagna¢. Udane
zwiazki i komfort, to wla-
$nie w zyciu cenia najbar-
dziej. Wagi obdarzone sa
duzym wdzigkiem, poczu-
ciem estetyki, dobrym gu-
stem, urokiem osobistym,
poczuciem humoru, cha-
ryzma i taktem. Nie lubia
wszelkich wasni i niespra-
wiedliwosci. Wagi to uro-
dzone dyplomatki. Szczera,
uczciwa, radosna, uczucio-
wa i pelna optymizmu,
‘Wagama duze zamilowania
artystyczne, czesto pasjo-
nujgjapoezja, $piew, malar-
stwo i inne. Jest dyskretna,
uprzejma, mita w kontak-
tach zinnymi ludzmi, rado-
sna i zyczliwa. Cechuje ja
wyczucie sytuacji, subtel-
nos¢, takt i rozwaga w po-
stepowaniu. Niestety
Waga czesto jest bardzo
humorzasta, kapry$na, wy-
buchowa, niezdecydowa-
na, pelna wahan, ma trud-
nosci wpodejmowaniu de-
cyzji, sktonnoscido drama-
tyzowania, arogancji, sno-
bizmuikrytykowania. Lubi
ubarwiac¢ swoje opowiesci
iby¢ podziwiana. W mito-
$ci jest bardzo oddana,
szczera, uwielbia by¢ w
centrumuwagi, ale dbatak-
Ze o potrzeby partnerainie
maprobleméw zokazywa-
niem muuczuc. Wagisaro-
mantyczne, opiekuncze,
czule, czesto idealizuja
partnera, przymykaja oczy
na ich wady i zbyt fatwo
wybaczaja, robia wszystko
by unikna¢ kfétni, jednak,
gdy zdarzaja si¢ im gorsze
dni, to stajasi¢ one zaczep-
ne, kaprysne, niezdecydo-
wane i wybuchaja. Wtedy
moga tez by¢ strasznie
wyniosle, wrecz aroganc-
kie, niemile, cho¢, na co
dzien odznaczaja si¢ wy-
soka kultura, taktem i
uprzejmoscia.
Horoskop dzieki
uprzejmosci
wrozki Leny



Str.20 .::SPORT - INNE

ECHA ZNAD DRAWY | GWDY

PRZEPISY NA RYBY SWIATECZNE
- DLA ZABIEGANYCH

Loso$w pistacjowej panierce
Skladniki:
3-4 filety z lososia
ok. 1 szklanki pistacji
maslo/olej/oliwa do smazenia
ewentualnie: Swiezo zmielony czarny pieprz

Sposob przygotowania:
Filety ztososia optukuj¢ w zimnej wodzie i doktadnie osuszam recznikiem papiero-

wym.
Pistacje bardzo drobno siekam, ale mozna je tez rozkruszyc je blenderem, albo
wrzuci¢ domocnego woreczka irozbi¢ watkiem.
b tososia w pistacjach, rybe mozna iej posypac pieprzem. Oczywi-
Scie, jesli pistacje sa solone, to juz nie posypuje ryby sola.
Smazg lososia z obydwu stron, ale staram sie, by w srodku nadal zachowal r6zowy
kolor. Jesli chodzi o wybor tluszczu, to najdelikatniejszy smak otrzymamy smazac na
masle, przyda si¢ wtedy fyzka oleju, ktory zapobiegnie przypalaniu sig thuszczu.
Osobiscie czgsto uzywam neutralnego w smaku oleju z pestek winogron, zwlaszcza
gdy, tak jak w tym przypadku, pistacje nadaja zdecydowany charakter potrawie.
Naturalnie tososia mozna obtoczy¢ w pistacjowej panierce, wlozy¢ do zaroodporne-
go naczynia wysmarowanego mastem i wstawi¢ do piekarnika — z pewnoscia bedzie
pyszny.

Ryby wziolowym sosie
Soczysta, upieczona czy usmazona ryba morska nie potrzebuje wielu dodatkow.
Wihasciwie wystarczy sol, pieprz i sok z cytryny, zeby otrzymac smakowity positek.
Ale oczywiscie odrobina ziot i oliwy nigdy nie zawadzi, wigc proponuje Wam bardzo
prosty i smakowity sposob na nieco inne niz zwykle przygotowanie ryby.
Przepis wypatrzytam wksiazce Nigelli “Lato w kuchni przez okragty rok™, ale
zmodyfikowalam go biorac pod uwage aktualne zaopatrzenie w ziota w mojej kuchni.
Mysle zreszta, ze to dobra okazja, zeby samemu pokombinowa¢ i zrobi¢ mieszanke
$wiezych lub suszonych zi6l, ktora najbardziej bedzie Wam pasowac.

Skladniki:
ok. 600 g filetéw z ryby morskiej

maka pszenna do panierowania

sol, pieprz

olej do smazenia

50s:

pol szklanki oliwy z pierwszego tloczenia
otarta skorka i sok z polowy cytryny

3 lyzki posiekanej Swiezej natki pietruszki
1 lyzka posiekanej Swiezej bazylii

1 lyzka posiekanej swiezej miety

1 lyzka posiek h kaparow h z zalewy
sol, pieprz
Sposob przygotowania:

Najpierw robig sos, zeby zdazyl sie przegryzc. Sprawa jest jak zwykle prosta:
mieszam wszystkie skiadniki.

Rybe plucze w zimnej wodzie, osuszam. Posypuje sola i pieprzem, obtaczam w mace
ismazg narozgrzanym oleju.

Usmazona rybe uktadam na potmisku i polewam czescia sosu. Reszte sosu podaje w
miseczce.

Jesli kto$ woli, to rybe mozna oczywiscie upiec. W dodatku bedzie zdrowiej.

W oryginalnym przepisie Nigella miesza swieza natka z suszona migta i suszonym
oregano.

Salatka $ledzi zburakamiizi

Anakoniec $ledzik. Tym razem jednak w zupetnie nowym wydaniu i, od razu
mowig, zeby nie bylo, Ze nie uprzedzatam — akurat to danie w postaci koreczkow jest
paskudnie pracochtonne! Poniewaz artykut jest dla zabieganych, wiec jesli Wam sie
spieszy, zrobcie salatke warstwowa i tez bedzie dobrze.

U mnie w skiadnikach $ledz marynowany — powdd jest prozaiczny — innych nie
lubie. Ale dla mifosnikow solonych filetow mam dobra wiadomos¢: bez problemu
moznawziac i takie, po uprzednim wymoczeniu, rzeczjasna.

Skladni
po 2-3 Srednie buraki i ziemniaki

platy Sledziowe marynowane

1 lyzka majonezu

1 lyzka jogurtu naturalnego lub kwasnej Smietany
1 lyzeczka utartego chrzanu

koperek lub szczypior do przybrania
ewentualnie: I czerwona cebula,

Sposob przygotowania:

Ziemniaki i burakibardzo doktadnie myje (najlepiej szczoteczka), kazdy znich
owijam folia aluminiowa, ktade na duza blache i pieke w 200 stopniach przez okoto
godzing (sprawdzam wykataczka).Studze, obieramikroje w plastry.

Sledzie wyjmuje z zalewy, kroje na kawatki zblizone rozmiarem do warzywnych
plastrow. Uktadam: ziemniak, burak, sledz.

Mieszam jogurt zmajonezem i chrzanem (koniecznie sprobujcie, moze zechcecie
dodac wigcej chrzanu?), polewam koreczki i posypuj¢ posiekanym szczypiorkiem
lub koperkiem. Mozna tez posypac posiekana czerwona cebula lub dodac plasterek
cebuli pomigdzy ziemniaki i buraczki.

Pozdrawiam i zycze cz) k

- Anna Le

Na narty do Starej Studnicy

(Kalisz Pomorski) Przy
drodze zKalisza Pomorskie-
godo Wierzchowa, w Starej
Studnicy, kolejny sezon
dziata jedyny w naszym re-
gionie stok narciarskiz wy-
ciagiem. Osrodek Sportow
Zimowych,,STARASTUD-
NICA - SKI” zaprasza
wszystkich na narty.

Po zjezdza¢ mozna od
godziny 11. Osrodek oferu-
je stok narciarski o réznicy
pozioméw 43 m i trasach
zjazdowych dtugosci 350 i
500metrow. Stok jestoswie-
tlony. Wyciag moze zabra¢
na szezyt jednoczesnie kil-
kunastu amatoréw nart.
Karnetna 10 wjazdow kosz-
tuje 12z}, akarnetna20 wjaz-
dow-20zk Namiejscumoz-
na wypozyczy¢ narty z kij-
kami i butami oraz sanki.

« gorkadlasaneczkarzy

« wyciag niskiego pro-
wadzenia liny — orczyk o
dhugosci300m.

* mala gastronomia

« parking

Obok w centrum wsi
dziata maly, ale nowocze-

$nie urzadzony pensjonat, z
pokojami goscinnymi pro-
wadzony przez Miejsko
Gminny Osrodek Kultury w
KaliszuPomorskim.
Kontakt i szczegétowe
informacje pod nrtel : 0663
650 846. MN

.

——

WYCIAG NAncm'na.ggi?

Zapraszamy do odwiedzenia
Warsztatu Terapii Zajeciowej

w Barwicach !!!

Celem dziatalnos$ci Warsztatu jest :
rehabilitacja spoteczna i zdrowotna uczestnikow;
poprawa sprawnosci psychofizycznej uczestnikow;
przystosowanie uczestnikéw do samodzielnego
funkcjonowania spotecznego.
Uczestnikiem Warsztatu moze by¢ kazda osoba niepetnosprawna
(od 16-go roku zycia), uposledzona umystowo badz fizycznie o co
najmniej umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci i niezdolnosci

do podjgcia pracy.

Pracownicy Warsztatu tworzg Rade Programowga Warsztatu, ktéra
wspottworzy indywidualne programy rehabilitacji uczestnikéw oraz
ocenia co p6t roku efekty rehabilitacyjne.

Warsztat Terapii Zajeciowej jest placéwka pobytu dziennego.
Zajecia odbywaja sig¢ w godzinach od 7' do 15%.
Podstawowe uregulowania prawne i porzagdkowe dotyczace
funkcjonowania WTZ Barwice zawarte s3 w Statucie oraz

Regulaminie WTZ.
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TURNIEJ TE

Sala gimnastycznej w
Szkole Podstawowej w Bar-
wicach2 grudnia2010roku
byla arena gdzie odbytly sie
Indywidualne Mistrzostwa
Miasta i Gminy Barwice w
Tenisie Stotowym Szkot
Podstawowych pod patro-
natem Burmistrza Miasta
Barwice i Kampanii ZTU
2010 wramachIgrzysk Mto-
dziezy Szkolnej SZS.

W turniejuwzigloudzial
55uczniow (28 chfopcow,27
dziewczat) zklasIIT-VIzSP
BarwiceiSP Stary Chwalim.
Dzigki wsparciu Kampanii
ZTU, ktorejkoordynatorem
w UM Barwice jest pani
Renata  Trembowelska
uczniowie pozarywalizacja
sportowa uczestniczyli w
losowaniuponad 20 nagrod
rzeczowych za co serdecz-

nie dzigkujemy. Ponadto
najlepszym wreczono me-
dale i dyplomy do czwarte-
gomiejsca.

Organizatorami tur-
niejubyli;

Urzad Miejski w Barwi-
cach, Pelmomocnik ds. Roz-
wiazywania ProblemowAl-
koholowychiPrzeciwdzia-
tania Narkomanii Renata
Trembowelska — koordy-
nator Kampanii ZTU 2010,
Zarzad Gminny SZS w Bar-
wicach, ULKSBARWICE,
Nauczyciele wychowania
fizycznego ze Szkoty Pod-
stawowej im. prof. Wi. Sza-
feraw Barwicach - Sylwe-
ster Szymanski, Beata Bi-
bik W Druzynowych Mi-
strzostwach Powiatu
Szczecineckiego, ktore
odbyly si¢9 grudnia2010r.

NISA STOEOWEGO

w Turowie reprezentacja
dziewczat SP Barwice

(Agata Telazka, Zuzanna
Ruzik, Natalia Spirewka)

zajela bradzo dobre 4 miej-
sce. Chlopey natomiast za-

Jjeli miejscedzielone 7-8.
Sylwester Szymanski

PARTNER CUP

4 grudniawhali Zespotu
Szkotw Barwicach odbylsie
PARTNER CUP-IMikolaj-
kowy Turniej Halowy o Pu-
char Prezesa KOZPN w ra-

bardzo goscinni. Dwa ze-
spoly Blgkitnych w meczu
otwarcia zremisowaly 3:3.
Dalej pierwszy sktad wygrat
JjedyniezBtoniami Barwice
4:1,zajmujacprzed iei

mach ogolnopolskiej kam-

panii Zachowaj Trzezwy
Umyst. Patronat honorowy
nad impreza objal Burmistrz
Barwic Zenon Maksalon.
Gospodarze okazali sig

e

ostatnie miejsce. Druzynaz
Barwic z dwoma zwycie-
stwami (m.in. ze zwyciezca
turnieju Gwardig Koszalin
3:2)zajela4 miejsce.

— Barwice 4.12.2010

Walka o pierwsze miej-
sce trwatadosamegokorca.
Przed ostatnimmeczem pro-
wadzit Gtaz Tychowo z 12
punktami. Nakoniec zagraly
zespoly Gwardii Koszalin i
Calisii KaliszPomorski, kto-
remialy po9punktow. Zwy-
cigstwodruzyny zKoszalina
i wygrana w meczu bezpo-
srednimzGlazem 1:0daty im
Tmiejsce.

Trenerzy przyznali na-
grody indywidualne: - naj-
lepszy zawodnik: Cezary
Palus (Blonie Barwice)
-najlepszy bramkarz: Kacper
Tomaszewicz (Btekitni Gon-
ne Male I) - druzyna FAIR
PLAY: Blgkitni Gonne Male
]I

Sponsorami turnieju
byli: Prezes KOZPN Grze-
gorzMaciejasz, Urzad Miej-
skiw Barwicach, Jarol, Tali-
sman Motor Poland, Foto-
sobolFilm Adam Sobolew-
ski, LiliaKuspitPZU/O Bar-
wice.

Specjalne podzigkowa-
nia dla rodzicow chfopcow  ganizacji.
grajacych w klubie Blekitni

Gonne Mate zapomoc wor-

Zapraszamy do oglada-
—

nia zdje¢ na stronie:
www.partnerbarwice.stre-
fa.pl
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Osrodka.

kontrakty socjalne.

potrzeb beneficjentow.

b=

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Zlociencu

realizuje

projekt systemowy
“Szansa na przysztosé”

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ztocieficu od marca2008 roku
realizuje projekt systemowy “Szansa na przyszto$¢”
kow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

W styczniu2010 roku poraztrzeci podjeto dziatania projektowe majace nacelu
aktywizacj¢ zawodowa i spoteczna osob korzystajacych z wsparcia tutejszego

Odmarca2008 rokuw projekcie wziety udziat43 osoby zktérymizostaly zawarte

W rokubiezacym 22 osoby uczestniczyly w warsztatach zdoradca zawodowym
i psychologiem oraz kursach i szkoleniach zawodowych m.in. opiekuna do 0sob
starszych i niepetnosprawnych, handlowca- sprzedawcy z obstuga kas fiskalnych,
operatora koparkotadowarki, operatora wozkow widtowych, operatora pilarki.

Uczestnicy projektumieli rowniezmozliwos¢ podjeciakursuna prawo jazdy oraz
uzyskania dodatkowego wsparcia finansowego z tutejszego Osrodka.

Dzialania projektowe w 2010 roku planowane sa do 31 grudnia.

Uczestnictwo w projekcie jest bezptatne a planowane dziatania dostosowane do

Odstycznia2011 rokurozpoczniesig kolejny etap dziatan projektowych do kto-
rego nabor planowany jest na przelomie marca i kwietnia.

Informacji dotyczacychrealizacjiprojektu i planowanych dziatan udziela Barba-
ra Glowacka-w Biurze Projektu “Szansana przyszlos¢”, ktore miescisie w Miejsko
-Gminnym O$rodku Pomocy Spolecznej w Ztociencuul. Plac 650 Lecia 1, pokoj nr
223. Kontakttelefoniczny pod numerem 694 803 329 1ub (94)367 1248.

Kierownik Miejsko- Gminnego
Os$rodka Pomocy Spolecznej w Zlociencu

*, wspotfinansowany ze $rod-

Bozena Kolaszyiska

rty pracy z Powiatowego Urzedu
Pracy w Drawsku Pom.

B Konsultant telefoniczny-
wymagane wyksztalcenie
$rednie lub zawodowe, ob-
stuga komputera, komunika-
tywnosé, dobra dykcja. Kon-
takt: Databroker S.A. Anna
Kleban tel. 501-397-446 ul.
Drawska 13, 78-520 Ztocie-
niec

W Operator tadowarki jed-
nonaczyniowej — wyksztaice-
nie min. zawodowe, praco-
dawca oferuje mozliwo$¢ za-
kwaterowania . Kontakt :
PPUH W.G. Fabich ul. Sta-
rogrodzka 33 , Drawsko
Pom. tel. 94-36-345-31

B Operator wozka akumu-
latorowego, spalinowego.
Wymagana praktyka w zawo-
dzie. Kontakt: PPUH  W.G.
Fabich ul. Starogrodzka 33 ,
Drawsko Pom. tel. 94-36-
345-31

M Spawacz-$lusarz — wy-
ksztalcenie min. zawodowe,
praktyka w zawodzie . Kon-
takt: PPUH W.G. Fabich ul.
Starogrodzka 33 , Drawsko
Pom. tel. 94-36-345-31

M Kierowca samochodu cig-
Zzarowego — wymagane pra-
wo jazdy kat. C,E, za$wiad-
czenie na przewo6z rzeczy lub
$wiadectwo kwalifikacji (wg
nowych przepiséw), aktualne
badania lekarskie i psycho-
logiczne, staz pracy, praco-
dawca oferuje mozliwos¢ za-
kwaterowania . Kontakt :

PPUH W.G. Fabich ul. Sta-
rogrodzka 33 , Drawsko
Pom. tel. 94-36-345-31

B Przedstawiciel Handlowy
— wymagane wyksztalcenie
$rednie. PRACA W POWIE-
CIE DRAWSKIM. Kontakt :
Cyfrowy Polsat. Biuro Regio-
nalne w Stargardzie Szczecin-
skim ul. Stoneczna 4, tel. 699-
660-016 Marek Konieczny
I Recepcjonistka — wy-
ksztalcenie minimum $rednie
znajomos$c¢ j. angielskiego lub
j. niemieckiego, obstuga kom-
putera, dyspozycyjnosc.
Kontakt: Hotel “ABRAVA”
Drawsko Pom. ul. Pitsudskie-
go 15-19, 78-500 Drawsko
Pom. Ramus Eliza tel. 94 36
357 60

W Nauczyciel przyrody —
wyksztalcenie wyzsze magi-
sterskie z przygotowaniem
pedagogicznym+ ksigzeczka
sanitarno- epidemiologiczna.
Kontakt: Szkota Podstawowa
w Drawsku Pom. ul. Obr. We-
sterplatte 13 tel. 94 36 323 12
B Operator traka tasmowe-
go —wymagane umiejetnosci
obstugi traka tasmowego.
Kontakt : Firma Wielobranzo-
wa “SCANDREW” Konrad
Krefft, 78-500 Drawsko Pom.
Roztoki 2 , tel. 667-500-309
B Kierowca samochodu
osobowego - wymagane
prawo jazdy kat. B, mile wi-
dziany wtasny samochéd.

Kontakt: P.W. “GASTROTEX"
Mariola Pajdowska ul. Sikor-
skiego 11, 78-500 Drawsko
Pom. tel. 94 36 36 660

lZATRUDNIMY PRZEDSTAWI-
CIELI FINNSOWYCH Z MIEJSCO-
WOSCI: tOBEZ , DRAWSKO ,
SWIDWIN , ZLOCIENIEC, PO-
£CZYN-ZDROJ, KOSZALIN, BIA-
LOGARD. TEL. 94 34 17777
[USLUGI BUDOWLANE , RE-
MONTY MIESZKAN TEL. 883 746
041

Mzabudowania wraz z mieszka-
niem 47 m , dzialka 600 m . Sprze-
dam lub zamienig na Szczecinek.
Tel. 698 517 826.
[Sprzedam ford mondeo kombi di-
sel rok1994 na czesci+opony letnie
14tk telefon 947162230 lub504659898
|Sprzedam krowe cielna,mlecz-
na,termin wycielenia polowa paz-
dziemika. Cena do uzgodnienia tele-
fon; 943615276
WSprzedam simsona cena do
uzgodnienia tel.kontaktowy
943615276

STRONY INTERNETOWE

TANIO.
TEL. 500 075 401

Agent ubezpieczeniowy
PZU s.a. Leszek Kulesza
prosi o kontakt telefonicz-
ny pod nr 798 029 121 lub
osobiscie w agencji biuro-
wej przy ul. Pitsudskiego
Pana, ktory dokonat wptaty
wdniu 22.11.2010 na niepet-
nym blankiecie wzywaja-
cym do zaplaty.

GEOSZENIA

Agent ubezpieczeniowy PZU s.a. Leszek Kulesza pro

o kontakt telefoniczny pod nr 798 029 121 lub osobi-

Scie w agencji biurowej przy ul. Pilsudskiego Pana,
ktory dokonat wptaty w dniu 22.11.2010 na niepetnym
blankiecie wzywajacym do zaptaty.

Park Wodny ,,RELAX’
PL. Sybirakéw 1
78-300 Swidwin

tel. 094 3657273

ZAPRASZAMY CODZIENNIE W GODZ. 7:00 — 22:00

OFERUJEMY: PONADTO:

- Basen sportowy o wymiarach 25x16m \ « Kregielnia

- Basen rekreacyjny e\\ \ - Silownia

« Rwaca rzeczka eG Gfa » Sauna

- Jacuzzi *g:\ “\() -Bar

+ Fontanny wodne (EV a0 « Kawiarnia

+ Stacje hydromasazu podwodnego P Al +Aqua - kiask
« Zjssdzainia zewnetrzna (105 m) p‘_( 1’\.\€— « Figleland

UNAS JEST ZAWSZE LADNA POGODA PRZEZ CALY ROK !I!
www.wodnyrelax.pl

CENNIK MODULOW KOLOROWYCH (Srodek)

Powierzchnia Cena netto
1 modul (np. 4.5x 10 cm) 60
2 moduly (np. 4.5 x 15 cm) 120
3 moduly (np. 10 x 10 cm) 180
4 modulow (np. 24,5 x 5 cm) 240
S moduléw (np. 10 x 15 cm) 300
6 moduléw (np. 10 x 20 cm) 360
8 modulow (np. 10 x 25 cm) 420
10 moduléw (np. 15 x 20 cm) 480
1/2 strony 650
cala strona 1100
Reklam na pierwszej stronic  do roku 2011 nie przewiduje si¢

Cena za reklamy na ostatnicj stronic x 2

W przypadku wybrania wigcej niz jednej emisji podane pow ‘eJ ceny nalezy pomnozy¢
przez liczbe emisji Oplata dodatkowa 7a wskazanic micjsca w gazecic - cena ustalana indywi-
dualnie.

(okolo 10 % ceny)

Rabaty — wylacznic przy 3 emisjach i wigeej

TEKSTY SPONSOROWANE

Artykuly i wywiady sponsorowane - ceny do negocjacji.
Zapraszamy.

Skuteczno$é¢ reklamy w Echu gwarantowana!

[ZATRUDNIMY PRZEDSTAWICIELI FINNSOWYCH
Z MIEJSCOWOSCI : LOBEZ , DRAWSKO , SWIDWIN
, ZLOCIENIEC , POLCZYN-ZDROJ , KOSZALIN , BIA-
LOGARD. TEL. 94 34 17777

[USLUGI BUDOWLANE , REMONTY MIESZKAN
TEL. 883 746 041

WSprzedam czesci do Renault Clio 1, Tel. 781 826 011
TANIO 1!

WSprzedam dzialke budowlana w Drawsku Pom przy
ul. Jeziomej. Tel. 514 399 508

WSprzedam 1500 sztuk nowej dachowki, dwa razy
malowanej Tel. 663 821 545.

z W@OW NA BEZPLATNE OGLOSZENIA DROBNE [§

Tres¢ ogtoszenia:

Telefon kontaktowy: ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ .

Jesli chcesz zamiesci¢ swoje ogloszenie w gazecie [

“Echa znad Drawy i Gwdy” wypetnij kupon |

i przeslij go na adres: 78-500 Drawsko Pom., Pl. Gdanski 3. |
Ogtoszenia przyjmujemy réwniez na adres e-mail: echamiesiecznik@op.pl

tabedzie — sprzedam pietro domu ( 2 mieszkania 62m i 69m ). Moze

by¢ jako mieszkanie dwu - pokoleniowe z ogrodzong dziatka ok.
400m lub oddzielnie. Tel. 94 361 13 53.
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POGRZEBOWE .
LS

Stefan Korczyk

PROPONUJEMY GODNE
WARUNKI
OSTATNIEJ POSLUGI

- organizacja pogrzebow
(przewozy krajowe i zagraniczne)
- kremacja zwlok
- wience, wiazanki
- odziez | bielizna dla zmartego
CALODOBOWE POGOTOWIE
POGRZEBOWE
TEL. (094) 363 58 95
e-mail: usl.pogrz.korczyk@wp.pl
www.up-hades.com
s%-.. DRAWSKO POM., ul. Pilsudskiego 21
= CENTRUM HANDLOWE ;
"DRAWA"

TUR-PLAST’

CZAPLINEK

CZAPLINEK

ul. Ptawienska 7
tel./faks 94 375 44 95
tel./faks 94 375 40 39

RYSUNKOWY KOMENTARZ BOCHYNSKIEGO

MYSLE ZE TEN SYL.NES‘I‘ER TO
ZBYT OKRAGLA DATA

DO KAZDE) SPRZEDANEJ PILARKI DODATKOWQO GRATIS :
PILNIK UCHWYT | SMAROWNICZKA
PROWADZIMY SERWIS NAPRAWCZY

Husqvarna

Rata
172,93 =

HUSQVARNA e-SERIES
1 ty mozesz mie¢ pilarke
dia profesjonalistow

Mocna uni Ina pilarka z profesjonal. yposazeniem takim jak:
silnik X-Torq®, wylacznik powracajacy automatycznic do pozycii wyjciowc;,
beznarzedziowy napinacz pily laficuchowej oraz widoczny wskaznik

poziomu paliwa. Latwe uruchamianie maszyny i prosta obshuga.
W 502 cm’, 24 KW /3.2 KM, 5.1 kg, %
cena i brutto: 1599 zi -

Suger
Dotychczasowa cena: 1699 zt Dodatkowy
tanficuch GRATIS

Dl kredhyus v wysokoici 1 599 2 kwota micsiceenej mty wynosi 17293 2k Rocna Reccrywista Stopa
Oprocentowania wynosi 18,86 % przy kredycie splacanym w 10 réwnych ratach. Promocia trwa do 17 grudnia 2010z

AUTORYZOWANY DILER ORAZ SERWIS

DRAWSKI OGROD MPD
DRAWSKO POMORSKIE
ul. Ztocieniecka 11B, tel.: 661 144 063

- odbior z

- zaswiadczenia o kasacji na miejscu u klienta

Dohino 66, 78-600 Waicz, tel. (067) 258-73-79, 500 170 290, 509 747 418

OBOWYCH, CIEZAROWYCH | AUTOBUSOW

miejsca

Zezwolenie Wojewor

MIESIECZNK SPOLECZNY WYDAWANY PREY WSPOLPRACY

i listow redakeja nie pono.
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